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東社協 東京都介護保険居宅事業者連絡会 
 
 
社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 
福祉部 高齢担当 
 
TEL:03-3268-7172 FAX:03-3268-0635 

E-mail：kourei@tcsw.tvac.or.jp 
HP:http://www.tcsw.tvac.or.jp/bukai/zigyousya.html  

  
◎このニュースは、東社協 東京都介護保険居宅事業者連絡会の会員事業所である居宅介護支援事業者、居宅サービス事業者、介護予防サービ

ス事業者等のみなさまに東京の高齢者在宅福祉・介護に関する最新の動向、各会員の取組み、会員向けの研修会やイベントをお届けします。   
 

 
[ケアプランの事前届け出制] 
10 月 1 日、厚生労働省が定めた回数を超えて「生活援助」を利用する場合、ケアマネジャーに

市区町村にケアプランの事前届け出が義務づけられました。厚生労働省は「『多職種による自立

に向けたケアプランに係る議論の手引き』について」（2018.10.09 事務連絡）を公表し、義務

づけは「ケアプランの内容の再検討を促す」もので、「利用制限を行うものではありません」と

しています。 

[介護労働者への新加算] 
来年 10 月に予定される消費税の増税分について、『新しい政策パッケージ』（2017 年 12 月 8

日閣議決定）は、勤続 10 年以上の介護福祉士（約 20 万人）に月 8 万円の賃上げを算定根拠に、

公費 2,000 億円（消費税増税分 1,000 億円＋介護保険料 1,000 億円）を増やす予定です。10

月現在、厚生労働省は社会保障審議会介護給付費分科会に、①新たな加算の創設、②「経験・

技能のある介護職員」、「他の介護職員」、「その他の職種」への配分などの「対応案」を示して

います。                （市民福祉情報オフィス・ハスカップ 小竹雅子） 
 
 

  連絡会からのお知らせ 
 

 
グレイプスデイズ立石（葛飾区） 

 
2017 年 3 月に居宅介護支援事業、訪問介護事業、

通所介護事業所（デイサービス）を実施するサー

ビス付き高齢者向け住宅「グレイプス立石」に併

設し開所。半日型と終日型を運営しています。 

半日型では最新の機能訓練を実践。終日型では「ご

入浴ご希望のすべての方に」をモットーとした設

備と体制を整備。筋力維持に効果的なお食事や、

「グレイプス立石」の屋上テラスを利用した園芸

療法など、一般的なデイサービスでは実現しにく

い多彩なアクティビティにより、ご利用者の「自

分らしく」をサポートしています。 

（東京建物シニアライフサポート株式会社 

介護運営部 グループリーダー 小川 恵理子） 

 

  
 

11 月 14 日（水） 
13：30～17：00 
研究社英語 

センター(飯田橋) 

研修会「感情労働とモチベーション 

アップ～ストレスケアと自分磨き～」 
 
講師：高室 成幸 氏 

（ケアタウン総合研究所） 
 
※非会員も参加可 

11 月 26 日(月) 
19：00～21：00 
武蔵野プレイス 
(武蔵境) 

CLUB POPCORN イベント 
P-connect ～人・介護をつなぐ未来福祉機器展～ 
 
若手福祉・介護職員が最新の福祉用具
機器に触れながら、ICT 業者との情報
交換の場をひらきます。 
 
※非会員も参加可 

12 月 6 日(木) 
15：00～17：00 
家の光会館 
(飯田橋) 

小規模研修会 
「介護事業者向け事業協同組合とは？
～安定的な経営を確保するしくみと
実践を学ぶ～」 

 
説明：黒澤 知行 氏（東京都 福祉保健局）  
実践報告:馬場 博 氏 
（横浜みなと介護福祉事業協同組合） 
 
※非会員も参加可 

12 月 6 日(木) 
11：00～13：00 
BASE POINT（西新宿） 

CLUB POPCORN 定例ミーティング  
 
※若手福祉・介護職員の活動の場 

  

   

vol. 22 

 

 
 

Pick UP～わたしの街の会員事業所～ 

事前届け出制の「手引き」と新加算 ニュース 

役立つイベント・ 

研修会等をご案内！ 

※「研修会等のご案内」はＨＰ、ＦＡＸ、メールでもご案内してお
ります。メールが届いていない方は、事務局までご連絡ください。 

tel:03-3268-7172

