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東社協 東京都介護保険居宅事業者連絡会 
 
 
社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 
福祉部 高齢担当 
 
TEL:03-3268-7172 FAX:03-3268-0635 

E-mail：kourei@tcsw.tvac.or.jp 
HP:http://www.tcsw.tvac.or.jp/bukai/zigyousya.html  

  
◎このニュースは、東社協 東京都介護保険居宅事業者連絡会の会員事業所である居宅介護支援事業者、居宅サービス事業者、介護予防サービ

ス事業者等のみなさまに東京の高齢者在宅福祉・介護に関する最新の動向、各会員の取組み、会員向けの研修会やイベントをお届けします。   
 

 
[高齢者の住宅事情] 
4 月 8 日、厚生労働省「社会保障制度の新たな展開を図る政策対話」第 2 回で、「第 1 号被保険

者3,452万人のうち3,354万人（97％）が在宅」、「要介護認定者637万人のうち539万人（85％）

が在宅」と報告されました。「在宅」は「居住系サービス」を含みます。なお、「高齢者の居住

状況」では、持家 872 万世帯、賃貸住宅 262 万世帯、施設 201 万人（養護老人ホーム、ケア

ハウス、グループホーム、サービス付き高齢者向け住宅を含む）です。 
 
[中高年の引きこもり事情] 
内閣府「生活状況に関する調査企画分析会議」（門田光司・座長）は『生活状況に関する調査 

（2018 年度）』で、40～64 歳の「中高年の引きこもり」の実態調査をはじめて公表しました。

介護保険の第 2 号被保険者に相当しますが、「引きこもり」状態にあるのは 61.3 万人と推計さ

れています。引きこもりになったのは 30 代（29％）がピークですが、40 代以降も 40％です。

不安は「老後」「健康」「経済」に集約されています。 

（市民福祉情報オフィス・ハスカップ 小竹雅子） 
 
 

  連絡会からのお知らせ 
  
居宅介護支援・訪問介護・障害相談支援 

「にじいろ介護」（江戸川区） 
 

にじいろ介護は、江戸川区にて「居宅介護支援事

業」「訪問介護事業」「障害相談支援事業」を行っ

ております。これまで多くの方と出会い、人生の

先輩である方々から生き方、考え方、多くの学び、

多くの笑顔を頂いてきました。これからもご利用

者に寄り添う介護をモットーに、知識と技術を磨

き共に成長していける事業所を目指していきま

す。また介護予防の観点から微力ながら糖質制限

の食事提供、元気な若年高齢者の仕事提供の為の

レストランを開いております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

5 月 16 日(木) 
13：30～16：30 
飯田橋レインボー

ビル７F 

第１回総会（講演会） 

 講 演  

「これからの在宅医療と介護～2025

年の住み慣れた地域の暮らしを支え

るために～（仮題）」 

講師：佐々木 淳 氏 

（医療法人社団悠翔会 理事長）  

情報提供  

「東京における選択的介護の取組み状

況について」 

報告：黒澤 知行 氏 

（東京都福祉保健局高齢社会対策部） 

松田 美穂 氏 

（豊島区保健福祉部） 

※詳細は、別途お送りしている通知文を 

ご確認下さい。 

7 月 8 日（月）  
発表者抄録提出
締切 

アクティブ福祉 in東京’19（9/30開催） 
（高齢者福祉に関する実践・研究発表大会） 
 

今年も４月より発表者の募集を行います。  

※募集要項、研修会等の案内は、随時、

HP「アクティブ福祉 in 東京」に掲載します。  
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Pick UP～わたしの街の会員事業所～ 

「高齢者の居住状況」と「中高年の引きこもり」 ニュース 

役立つイベント・ 

研修会等をご案内！ 

※「研修会等のご案内」はＨＰ、ＦＡＸ、メールでもご案内してお
ります。メールが届いていない方は、事務局までご連絡ください。 

tel:03-3268-7172

