
令和 7 年 5月 2 日 

東京都経営青年会 会員各位 

社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 

社会福祉法人経営者協議会 東京都経営青年会 

会 長  田中 賢介 

〔印章略〕 

社会福祉法人経営者協議会 東京都経営青年会 セミナーの開催について 
 

 時下、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 さて、社会福祉法人経営者協議会 東京都経営青年会では、標記セミナーを開催いたします。 

会員各位におかれましては、奮ってご参加いただきますようお願いいたします。なお、東京都経

営青年会の会員は無料、非会員は有料となります。 

 

１ 主 催  東京都社会福祉協議会 社会福祉法人経営者協議会 東京都経営青年会 

 

２ 日 時  令和 7年 5 月 21 日（水）14時 40 分～16 時 40分 

 

３ 会 場  飯田橋レインボービル２階 中会議室 

〒162-0826 東京都新宿区市谷船河原町 11番地 
 

４ テーマ  効果的な働き方改革を考える（仮題） 

講師：滝沢 雄太 氏（ワーク・ライフバランス株式会社 ワーク・ライフバランス 

コンサルタント） 

＜内容（予定）＞ 

・いまなぜワーク・ライフバランスなのか 

・環境の変化と自社の状況を考える 

・これからのチームづくりに重要な心理的安全性 

・効果的に働き方改革を進めるための取り組み手法とは 

・実践！カエル会議（働き方改革の取り組み手法を体験） 

・働き方改革に取り組んだ企業で起きている変化 

・振り返り・アクション宣言 

平成 19 年、厚生労働省は仕事におけるやりがいや充実感を感じつつ、責任を果たせるよ

うな仕事のあり方と、子育て・介護や地域、個人の時間を持てる健康で豊かな生活を送れる

ような生活のあり方の調和の実現を目指して「仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バラン

ス）憲章」を策定しました。それから約 20 年が経過した現在でも、育児・介護休業法が令

和７年 4 月 1 日に改正されるなど、ワーク・ライフバランスや働き方改革の重要性やその

あり方が問われており、福祉業界においても重要な課題の一つとなっています。 

そのような現状を踏まえ、本セミナーでは行政や民間団体、営利企業など幅広くご支援されて

きたご経験をお持ちの滝沢雄太先生にご講演いただき、皆様自身が参加することを通して、皆

様がワーク・ライフバランスや働き方改革に関して理解を深めることができる機会となることを

目的として開催いたします。多くの法人・事業所の皆様のご参加をお待ちしております。 



５ 定 員  ６０名（先着順、但し定員を超えた場合は東京都経営青年会会員を優先） 

６ 対 象  以下のいずれかに該当する方 

（1）東京都経営青年会 会員 

（2）東京都社会福祉協議会 社会福祉法人経営者協議会 会員法人の役職員 

※東京都経営青年会の会員は個人会員制（年会費 5,000 円）となっています。社会福祉法人経営

者協議会会員法人の役職員であっても、別途、東京都経営青年会にご加入されていない場合は、

非会員の参加費となります。予めご了承ください。 

 

７ 参加費  東京都経営青年会 会員 無料 ／ 非会員 5,000 円 

※セミナー前日までに経営青年会にご加入いただいた方も会員参加費（無料）でのご参加

が可能です（経営青年会会員の年会費は 5,000 円になります）。 

 

８ 申込方法 

・ 以下の申込フォームから５月 16 日（金）までにお申込みください。それが難しい場合は、別

紙申込書に必要事項を記入し、FAX にてお申込みください。 

・ 非会員の方につきましては、後日参加費のご請求をさせていただきます。５月 30 日（金）ま

でにお振込みください。（当該日までのお振込が難しければご相談ください） 

・ 定員を超えるお申込みがあった場合、東京都経営青年会会員を優先して受付いたしますので、

予めご了承ください。 

＜参加申込フォーム＞ https://forms.gle/kus6cpyZixEw5maX7 

 

９ 備考    ・交流機会の創出を目的として、今回はセミナー終了後に懇親会を開催いたしま

す。場所および費用（飲食代）は未定ですが、飯田橋駅周辺になる見込みです。 

参加は任意となります。参加をご希望される場合は出欠回答の際に併せてご回答 

ください。 

・プログラムの一部にワークショップを含みます。 

 

10 連絡先  東京都社会福祉協議会 福祉部 経営支援担当 黒岩 

      〒162-8953 新宿区神楽河岸１－１ 

      TEL：03-3268-7192  FAX：03-3268-0635 

      E-mail：keiei@tcsw.tvac.or.jp 

mailto:keiei@tcsw.tvac.or.jp


・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【会場案内図】〒162-0826 東京都新宿区市谷船河原町 11番地 

 

 

 



 

FAX 03-3268-0635 東社協福祉部 経営支援担当（黒岩）行 

 

令和 7 年度 東京都経営青年会セミナー 参加申込書 
 

法人名  施設名 

ＴＥＬ 
 

Ｅ－ｍａｉｌ

（必須） 
                ＠ 

氏   名 役職名 
懇親会 

（場所未定） 

東京都経営青年会会員・非会員 

いずれかに〇をつけて下さい 

  
参加する 

参加しない 

既に会員 

セミナー前日までに会員申込希望 

非会員 

  
参加する 

参加しない 

既に会員 

セミナー前日までに会員申込希望 

非会員 

  
参加する 

参加しない 

既に会員 

セミナー前日までに会員申込希望 

非会員 

【備考欄】 ※講師への質問やお伝えしたいことがあればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※５月 16 日（金）までにお申込みください 


