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◎このニュースは、東社協 東京都高齢者福祉施設協議会の会員施設・事業所である養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、 

軽費老人ホーム（ケアハウスを含む）、デイサービスセンター、地域包括支援センター、在宅介護支援センターにお送りしています。 
           
今年９月に結成した介護の仕事を応援・ＰＲする本協議会の若手介護職員ユニット「東京ケアリーダーズ」。そ

のメンバーより照喜名竜彦さん（新町光陽苑）よりレポートいただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
こんにちは。新町光陽苑です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

▼キャンペーンの詳細はこちらから 

http://www.tcsw.tvac.or.jp/bukai/kourei/ 
※会員向けメールでもご案内しております。 

東京 高齢協議会 で検索！ 

※広報関係データは、「お知らせ」から 
ダウンロードできます。 

 
 

キャンペーン開催中！―各地域での取り組み状況を紹介
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 福祉部 高齢担当 

TEL:03-3268-7172 / FAX:03-3268-0635 / E-mail：kourei@tcsw.tvac.or.jp
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そよかぜカフェ・ひまわり（豊島区） 

特別養護老人ホーム 風かおる里 

毎月第１・第３月曜日開催 
 
認知症の方や家族が安心した生活に関する支援や、独

居生活の方に食事の提供を行い、地域とのつながりを

継続できるよう支えます。 
 
・食事を召し上がった方から「美味しい」、「いつもは

こんなに食べないのに…」。また、家族や職員から「こ

の柔らかさはどうすれば作れるのですか？」等質問 

もあり、毎回会話がはずんでいます。 
 

・施設としての専門職を活用し、 

「医療・食事・機能訓練等」の 

情報発信や地域との共有を計り 

「生活の場」を提供していきた 

いです。 
 

地域の高齢者を招いての食事会とミニコンサート（武蔵村山市） 

特別養護老人ホーム 伊奈平苑 

10 月 22 日（土）開催 
 
施設近隣にお住まいの高齢者を招待した食事会やコンサートを

通じて、地域のニーズや課題を探ります。 
 
・食事会は１５名が参加。食後に併設の包括と連携して、介護

予防等のミニ講座も開催しました。 
 
・ミニコンサートでは 

プロの音楽家による 

高齢者の馴染みのある 

懐メロを演奏。 

地域の高齢者と特養の 

利用者さんが一緒に歌を 

口ずさむ場面も多くあり、 

会場は大変盛り上がりました。 
 

 

 

 

 

こんにちは。新町光陽苑の照喜名です。 
１０月３０日の「第４回新町光陽苑秋祭り」では、利
用者さん、ご家族、地域の皆様への日頃の感謝の気持
ちを込めて、音楽演奏、認知症カフェ、模擬店、作品
展示等が行われました。 
 
今回は模擬店の一コマからお送りします。 
たこ焼き、フランクフルト、ナポリタン、どら焼きと
珍しいメニューもありますが、その中でも注目したい
のが災害時の備蓄食「缶パン」。災害時、調理もいらな
い、すぐ食べられるおいしい缶パンは優れもの！売り
上げは全て、募金とあわせて、熊本地震の被災地への
義援金にしました。 
 
「買う」「食べる」ということを通じて防災意識を高め
るきっかけづくり、そして被災地のご支援となれば思
っています。 「第４回新町光陽苑秋祭り」模擬店の様子。 

照喜名さん（左端）と販売スタッフのみなさんが笑顔でお出迎え。 
 

わたしの街のちいきの輪～東京ケアリーダーズ照喜名さんがゆく～ 

 

トピックス 

実施報告会の開催 

12 月 21 日（水） 
13：30～16：30 
研究社英語センター 

地下２階大会議室 
※詳細は別途通知します 

http://www.tcsw.tvac.or.jp/bukai/kourei/

