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東社協 東京都高齢者福祉施設協議会（企画実施担当・センター分科会） 
  
◎このニュースは、東社協 東京都高齢者福祉施設協議会の会員施設・事業所である養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、 

軽費老人ホーム（ケアハウスを含む）、デイサービスセンター、地域包括支援センター、在宅介護支援センターにお送りしています。 
           
今年９月に結成した介護の仕事を応援・ＰＲする本協議会の若手介護職員ユニット「東京ケアリーダーズ」。 

今回は、田名部彩香さん（偕楽園ホーム）よりレポートいただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
こんにちは。新町光陽苑です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

▼キャンペーンの詳細はこちらから 

http://www.tcsw.tvac.or.jp/bukai/kourei/ 
※会員向けメールでもご案内しております。 

東京 高齢協議会 で検索！  

※広報関係データは、「お知らせ」から 

ダウンロードできます。 

 
 

各地域での取り組み状況を紹介―キャンペーン期間終了！
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 福祉部 高齢担当 

TEL:03-3268-7172 / FAX:03-3268-0635 / E-mail：kourei@tcsw.tvac.or.jp 

地域との相互防災訓練（江戸川区） 

江戸川光照苑 

11 月 27 日（日）開催 
 
地域との協定に基づいた防災訓練から共助の関係を強化します。  
・「防災セミナー」では、阪神淡路大震災、東日本大震災、熊本

大震災、広島での土砂崩れの事例を紹介。命を失わないための

日ごろからの備えや危機意識を常に持つことの重要性を説明

され、参加者全員が改めて防災意識を高められたと思います。 
 
・各自治会より高齢者の参加が多く、地域の若年層の方々にも

災害についての意識を高めることが必要と思われました。 
 

介護食ってどんなもの 

～高齢者向けの食事を食べてみよう～（三鷹市） 

特別養護老人ホーム恵比寿苑 

11 月 20 日（日）開催 
 
地域の方々に、介護食を知って頂く機会を作ります。  
・町内会の方の参加が多く、栄養士から介護食や高齢者の

嚥下などの講演をし、施設の食事を見たり、味見したり

しながら質問を受けました。 
 
・参加者から、「もっと多くの 

人に参加してもらいたかった」 

「昔に、母を介護していた時よ 

り、色々変わってきているので 

驚いた」などの声がありました。 

今後も介護などの知識を伝えて 

いきたいです。 
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・地域防災会議の内容を充実させ、

より強固なネットワークづくりを

していきたいです。 
 

 

 

 

こんにちは！偕楽園ホームの田名部彩香 
です。11 月 12 日（土）に、加住市民セ 
ンターで八王子介護フェアを開催しました。 
偕楽園ホーム・初音の杜、ファミリーマイホーム、 
多摩特養老人ホームの３施設が協働のもと、高齢者の暮らしに関
する記念講演や企業による介護体験コーナーなど、介護を身近に
感じていただきました。 
 
当日は、学生も含むボランティアの参加、さらに地元出身の人気
演歌歌手である植松しのぶさんのミニコンサートとたくさんの地
域の方の協力があり、来場者とともに楽しむことができました。 
 
今後もこうしたイベント等を通じて地域の多様な声をいただきな
がら、地域の中で介護を支えていきたい気持ちを、もっと知って
いただけるように PR していきたいと思います。 
 

記念講演の様子。八王子市の高齢者福祉の状況としくみについて、

市の高齢者いきいき課の課長がわかりやすくお話していました。 

わたしの街のちいきの輪～東京ケアリーダーズ田名部さんがゆく～ 
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実施報告会の開催 

12 月 21 日（水） 
13：30～16：30 
研究社英語センター 

地下２階大会議室 
※詳細はＨＰに掲載 

http://www.tcsw.tvac.or.jp/bukai/kourei/

