
テーマA：介護ロボット・ICT・IoT／業務改善・生産性の向上
主　題 施設名

1 等々力式　眠り革命 特別養護老人ホーム等々力の家
2 次世代介護機器　アシストスーツの導入について 特別養護老人ホームシャローム東久留米
3 見守りケアシステムの導入による利用者の安全確保と状態観察 特別養護老人ホーム愛全園
4 介護DX について ベストリハ株式会社
5 養護老人ホームにおける3Mを無くす取り組み 養護老人ホーム偕生園
6 特養医務室におけるカーデックス記録及び申し送り廃止の取り組み 特別養護老人ホーム上北沢ホーム
7 コロナ禍における新規ケアマネジメントの作業時間を短縮させる取り組みと効果について 舟渡居宅介護支援事業所
8 虐待防止に向けた委員会活動におけるPDCAサイクルの活用と効果 砧ホーム
9 デイサービスにおけるATP測定法を用いた客観的な清掃と環境整備の実践報告 昭島市高齢者在宅サービスセンター愛全園

テーマB：日常ケア・認知症ケアの向上
主　題 施設名

1 施設の中で行う園芸リハビリテーションの可能性 特別養護老人ホーム赤羽北さくら荘
2 自立支援の視点でケアを行う事でコミュニケーションの本質的な力を実感した研究 特別養護老人ホーム第三南陽園
3 車いすでの生活から歩けるまでになった報告 グループホームおがわ
4 肌の乾燥、痒み で掻き壊しを繰り返す利用者が、保湿ケアで生活が改善した事例 特別養護老人ホームいずみの苑
5 胃全摘術後10 年が経過した利用者が食事摂取量増加に繋がった事例 東京令和館 中野
6 発達障害が疑われる特養入所者に対する、特性を踏まえた関わりの効果について 特別養護老人ホーム駒場苑
7 ミキサー粥ゼリーを用いたペースト食の調理とその効果 中野区かみさぎ特別養護老人ホーム
8 寄り添うケアの実践で生きがいを見つける場所となるために 東久留米市幸町デイサービスセンター
9 遊歩倶楽部による歩行練習 と相乗効果 等々力の家デイホーム
10 認知症があっても不安なく在宅で過ごしたい ヘルパーほほえみ
11 普通のご飯が食べたいと望む利用者の思いを支援するための多職種連携 特別養護老人ホーム白十字ホーム
12 生活総合機能改善機器を使い、ご自宅での家族の負担を軽減する為の取り組み デイサービスセンター初音の杜

テーマC：地域包括ケア・地域貢献・地域共生社会
主　題 施設名

1 手作り布マスクとお手玉からつながる地域の輪 特別養護老人ホーム南陽園
2 コロナ禍でもできる地域とのつながり みずべの苑地域包括支援センター
3 コロナ禍における新たな地域貢献への取り組み 特別養護老人ホーム今井苑
4 防災避難訓練を通じて地域住民と共に進める事業所作り 小規模多機能ホームみなみだいら
5 特別養護老人ホームから在宅復帰への支援とその結果から見えたもの 特別養護老人ホーム久我山園
6 複数の団地集会室をオンラインで繋いだハイブリッド型の地域ケア会議の効果 調布市地域包括支援センターときわぎ国領
7 コロナ禍における特別養護老人ホームの役割について 特別養護老人ホーム 白十字ホーム
8 介護予防教室楽らくサロンの実践報告。ポストコロナ時代の在り方の考察・分析。 偕楽園ホーム

テーマD：次世代を見据えた人材採用・育成・定着・経営・リスクマネジメント
主　題 施設名

1 ３つの認知症対応型通所介護の運営（序） みのわ高齢者在宅サービスセンター
2 多職種協働による共通認識統一の為の新入職員向け人材育成ツール作成の取り組み 特別養護老人ホームおぎくぼ紫苑
3 福祉施設における社会貢献としてのSDGsの取り組み方についての一考察 砧ホーム
4 チームリーダー育成のための事業所間研修による事業所の意識向上及び課題検討 特別養護老人ホームさくらのみち紫苑
5 経営危機の施設を立て直した道のりと介護職員の人材確保･定着の相乗効果について 博水の郷・青葉台さくら苑
6 看護小規模多機能型居宅介護事業所としての訪問看護経営の実際 第二偕楽園ホーム訪問看護ステーション
7 当看護小規模多機能型居宅介護事業所の経営改善に向けた取り組みに関する研究 第二偕楽園ホーム看護小規模多機能型居宅介護事業所
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