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身体拘束ゼロ

介護士桜本

練馬区富士見台1-22-4
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今回の発表の施設ま

( たはサービスの概要

身体拘束ゼロへの道

ゼロ推進委=会

03-5241-6010

富士見台特別餐護老人ホーム

03-5241-1760

<取り組んだ課題>

身体拘束ゼロ(廃止)を目指して

ご寡族、お客様との信頼関係の回復

ケアプランへの連動

平成6年6月に開設、特養50床・ショートスティ6床・ディサービス(一般型40

名、認知症型12名)・支援・居宅・訪問介護・地域包括支所を併設。

閑静な住宅街に立地し、天気の良好な日は富士山を眺めることができます。
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fujlml-tokuyoh@nerima-swf,jp

http://^W.nerima-S所,jp

<具体的恋取り組み>

身体拘束廃止に向けたプランとPDCAを基にした

モニタリングの内容を一覧にし、流れが分かりや或

いシート(報告書)を作成した。

プラン、進捗管理を徹底レた。

平成17年5月からの約2年間でゼロを達成、取り

組みは現在も継続している。

低床べット、超低床べット、衝撃吸収マット等介護

用品、機器の活用

毎月、ベット及びその周辺環境のチエック
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<活動の成果と評価>

身体拘束ゼロの達成

識員のスキルアップ

ご家族、お客様との信頼関係の構築
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<今後の課題>

・身体拘束ゼロの維持
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<参考資料恋ど>
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アクティブ福祉in東京'07（第2回高齢者福祉研究大会/2007年9月26日）

無断転載・複製を禁じます。


