
東社協 東京都高齢者福祉施設協議会 高齢者福祉研究大会（アクティブ福祉 in 東京'09） ※無断転載・複製を禁じます

【メモ欄】

<取り組んだ課題> 

＊２４時間シートの充実とその活用 

①キートスホームなりの概念を確立 

②更新の仕組みづくり 

③ケアプランとの連動 

<具体的な取り組み> 

 委員会で話し合いを行う 

  ・概念、運用方法等の確立、発展 

・更新の仕組みの整備、ルール化 

 勉強会の開催（年度末・新入職員・非常勤） 

・２４時間シートへの理解が深化 

・概念、運用方法の周知、共有 

・更新方法の周知・共有 

           （みんなの暮らしの更新） 

 ホーム内での水準を統一 

  ・マニュアルの作成 

  ・ファイルの統一 

 ＜ケアプラン検討委員会と協力し、情報を一元化して

いくツールとしての機能を検討＞ 

・日常の流れ（時間軸）に沿った立案内容 

  ・リスクマネジメントの視点での記述 

  ・時間軸にそった記録の整備 

<活動の成果と評価> 

・アセスメントツールとして活用するだけでなく、

教育・情報を１つにまとめる事の大切さを実感し

たツールになった。 

・個別ケアを行なう質を担保するツールとなった 

<今後の課題> 

・情報一元化をする際、核となるもとして活用し、

業務の全体量の把握から、業務の見直しのツール

としても活用していく。 

・少しでも簡単に作成できるような工夫を考えてい

 く 

今回の発表の施設 

またはサービスの 

概要   

特養７０床、ショートステイ２０床、通所介護、訪問介護、地域包括支援、居宅サ

ービス支援センターを併設している。また、特養、ショートステイでは２０００年

４月の開設時より、ユニットケアに取り組んでいる。 

所在地：東京都立川市幸町４－１４－１ 

特別養護老人ホーム 至誠キートスホーム 
ユニットケア 

２４時間シート

9－3
私の暮らし・みんなの暮らし

２４時間シートの充実とさらに見えてきたもの
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