
番号 1 2 3
テーマ 食事・栄養・口腔ケア

リハビリ・アクティビティ
レクリエーション

日常ケアの向上

発題例

・経口維持、移行の取り組み
・栄養ケアマネジメントの効果
・栄養ケア、口腔ケア
・状態に応じた食事形態への
　取り組み
・誤嚥の防止についての取り
　組み
・新調理システムの取り組み
・配食、会食、調理の楽しみ

・○○体操の効果
・××リハビリ導入の取り組み
・買い物、散歩活動
・園芸、手芸活動
・外出を通した利用者の変化
・利用者の希望を実現する新し
　い活動メニューの開発

・既存施設におけるユニットケア
　の取り組み
・排泄介助のあり方を見直す
・入浴の工夫
・シーティングの効果

番号 4 5 6
テーマ 認知症ケア 医療・看取り介護 ケアプラン・相談援助

発題例

　
・認知症ケアと環境の関係を考
　える
・学習療法の効果
・セラピーの効果の検証

・感染症対策
・利用者、家族と歩む看取りケ
　アに向けて
・褥瘡対策
・訪問診療、歯科との連携
・協力医療機関との連携
・職員の健康管理の取り組み
・医療依存度の高い利用者への
　対応

・施設独自のアセスメント方法と
　その視点
・ＩＣＦの効果を取入れたケアプ
　ラン作りに向けて
・利用者・家族間の交流支援を通
　して
・セルフケアプランのサポート
・ケアプランから介護予防プラン
　への移行に向けた取り組み

番号 7 8 9
テーマ

地域ケア・居宅
ソーシャルワーク

経営・リスクマネジメント・
品質・人材確保・離職防止

福祉用具・介護ロボット・
ＩＣＴ・ＩｏＴ・ＡＩ

発題例

・地域サービス、地域との連携
・独居高齢者の見守り
・地域との災害協定の取り組み
・ボランティア、インフォーマ
　ルサービスの組織化
・緊急ネットワークへの取り
　組み
・地域の声から生まれる新しい
　サービス作り

・ＢＣＰ
・災害対策
・安定した経営への取り組み
・介護事故防止の取り組み
・ＱＣ活動
・広報活動への取り組み
・外国人介護士受入れの取り
　組み
・実習生へのアプローチ
・魅力ある職場作りに向けて

道具やハイテク技術を活用した、
・自立支援
・負担軽減
・業務改善
・業務効率化
・職員教育
・専門性向上
・組織力向上

※発題例はあくまでも参考です。
　その他、利用者サービス向上の取り組みであれば、例にこだわらず自由にご応募ください。

※新型コロナウイルス感染症と関連した取り組みについては「５医療・看取り」の感染症対策
　としてではなく、別のテーマを選択することが可能です。

※共同研究発表も可能です。

※応募数によっては、他テーマの会場での発表となる場合があります。ご了承ください。
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テーマと発題例


