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No. 区市町村 主催者名 主催施設種別 取り組み名 取り組み種別 開催日時 会場名 参加条件 事業紹介文 TEL

1 文京区 洛和ヴィラ文京春日 特養
洛和メディカルフェスティバ
ル

地域交流 令和5年10月15日（日）10時30分～14時00分 洛和ヴィラ文京春日
地域の方への感謝の気持ちを込めて、フェスティバルを開催。
出店や健康に関係のあるクジ引き等を開催し、健康について
知ってもらうとともに、介護相談も同時に開催。

03-5804-6511

2 台東区 みのわ地域包括支援センター 包括 健脚度測定会
介護予防・高
齢者支援

毎週木曜日　9時30分～11時00分 三ノ輪福祉センター シニア世代
5M歩行の後ろ姿を撮影し、転倒に関する歩行の速度・バラン
ス・左右差・リズムを2分程度でAI解析。点数表示され、改善ポ
イントやお勧めの運動メニューをプレゼント。

03-3874-9861

3 台東区 みのわ高齢者在宅サービスセンター デイ 家族介護者教室
相談・家族支
援

令和5年12月 みのわ高齢者在宅サービスセンター
みのわ高齢者在宅
サービスセンター利用
者の家族を対象

みのわ高齢者在宅サービスセンターの利用者の家族を対象と
した家族介護者教室の開催

03-5603-2245

4 墨田区
すみだ福祉保健センター　高齢者在宅
サービスセンター

デイ
すみだ福祉保健センターま
つり

地域交流 令和5年11月18日（土）10時30分～14時 すみだ福祉保健センター内
「すみだ福祉保健センターまつり」が、4年ぶりの開催となりま
す。センター全体での新しい取り組み「ふくし🍀マルシェ　ﾐﾆ
（初！）」も同時開催します。

03-5608-3712

5 墨田区
墨田区特別養護老人ホーム　たちばな
ホーム

特養 たちばなカフェ開催
地域団体との
協働

令和5年11月からの金曜日（日にち協議中）10
時00分～11時00分

墨田区特別養護老人ホームたちばな
ホーム

今年度重度障害者通所施設さんと、共同作品作りや、地域交
流スペースでの交流を深める中で、秋頃に「たちばなカフェ」を
立ち上げ、定期的に利用者同士の交流会を開催する。

03-3613-8718

6 品川区 大井在宅サービスセンター デイ
大井三丁目高齢者憩いの場
における各種教室

介護予防・高
齢者支援

午前10時から12時、午後13時から16時の間で
開催教室によって時間異なる。

大井三丁目高齢者憩いの場
高齢者福祉増進、多世代交流を目的に憩いの場として、生活
の活性化、向上を目指し各教室を開催。自分力アップ講座・園
芸療法・ひなたぼっこ・脳活スマホ＆iPad教室等。

03-3790-4839

7 品川区 大井在宅サービスセンター デイ こすもすパーティ 地域交流 令和5年9月30日（土）10時30分～13時30分 大井三丁目高齢者憩いの場
新規利用者へのPRや地域住民との交流を図るために開催。普
段は高齢者福祉増進、多世代交流を目的に憩いの場として、
学びや情報提供、生活の活性化、向上を目指している。

03-3790-4839

8 品川区
社会福祉法人品川総合福祉センター  
かえで荘

特養 こどものつどい 学びの機会 令和5年8月5日（土）10時30分～12時
社会福祉法人品川総合福祉センター　
1階

（地域）小学生・中学
生　　（施設）高齢者・
障害者

高齢者や障害者、子供が、同じ空間で楽しむ交流の機会を通
し、自然に助け合い、互いへの優しさと思いやりの心を育てま
す。日本伝統の「結び」を学び、楽しいゲーム等開催。

03-3790-4839

9 品川区
社会福祉法人品川総合福祉センター  
かえで荘

特養, 複数施設
共催

しなふく紅葉フェスタ 地域交流
令和5年10月22日（日）13時～15時（時間予
定）

社会福祉法人品川総合福祉センター　
駐車場

「地域とともに」歩み40年、つながりに感謝して、コロナ禍、開催
してこれなかった地域交流イベント「しなふく紅葉フェスタ」を開
催いたします。

03-3790-4839

10 品川区 クローバーの会
ボランティア団
体

傾聴ボランティア講座 学びの機会 令和5年10月19日、12月14日　13：00～15：30
品川区立中延特別養護老人ホーム１
階食堂

要事前申し込み 傾聴ボランティアを育成するための講座。 03-3787-2951

11 品川区 品川区立中延在宅サービスセンター デイ くつろぎ祭り 地域交流 令和5年10月14日 中延高齢者複合施設　駐車場
施設のお祭りを誰でも参加可能として、地域の方を招き入れ交
流を図る。近隣の障害者施設と同時開催で実施し、高齢者・障
害者の枠を超えた交流や近隣の方への理解を深める。

03-3787-2137

12 品川区 品川区中延在宅介護支援センター 在支 喫茶せせらぎ 地域交流 毎月第3木曜日　13時～16時 中延複合施設　ロビー
高齢者に限らず、育児中のママ、通りがかりのサラリーマン等
だれでも参加可能な喫茶を開催します。

03-3787-2167

13 品川区 品川区立中延特別養護老人ホーム 特養 地域祭礼 地域交流 令和5年9月9日 中延特別養護老人ホーム　駐車場
地域の祭礼「旗が岡神社例大祭」に合わせ、神輿の渡御、盆踊
りを入所者と地域の住民が一緒に行なうことで地域交流を図
る。

03-3787-2951

14 品川区 品川区立中延在宅サービスセンター デイ
高齢者・介護者のための勉
強会

介護予防・高
齢者支援

未定 中延在宅サービスセンター
企画により対象者が
変動、事前申し込み
制

自分に合った施設の選び方、食を通した地域交流、園芸による
リラクゼーション効果等、高齢者の生きがい活動、介護者の気
分転換、その他地域住民の交流等を目指します。

03-3787-2137

15 大田区 社会福祉法人響会
特養, 包括, デ
イ, 複数施設共
催

ひびき ほっとサロン
介護予防・高
齢者支援

令和5年11月19日(日)10時00分～11時00分 シニアステーション東嶺町
一人暮らし、又は高齢
者のみでお暮しの65
歳以上の方

地域の高齢者の方の、「ほっとできる」「ホットな」交流の場で
す。「ボッチャ大会」「演奏会」等を開催、近隣の障害者会館で
販売されているお菓子をプレゼントしています。

03-3748-6162

16 大田区 大森老人ホーム 養護 高齢者体験 学びの機会 未定 未定 小学生、中学生
分かりやすい疑似体験で、高齢者ってどんなイメージ？どんな
ことが生活の中で変わる？子どもの疑問を共感にかえる体験
で高齢者社会の基礎知識についても理解ができる内容。

03-3762-8851

17 世田谷区 博水の郷 特養, デイ 買い物支援
介護予防・高
齢者支援

令和5年9月12日（火）10時30分～12時00分 喜多見団地
団地にお住いの方で
買い物に行くことが困
難な方

交通の便の悪い場所にある団地で買い物が不便な方へ「買い
物支援」の募集を募り、車で送迎して一緒に買い物を行う。

03-5491-0340

18 渋谷区 社会福祉法人パール 特養, デイ パールよろず博2023 地域交流 令和5年10月27日（金）・28日（土）10時～17時 社会福祉法人パール
皆様にお越しいただき、「館内見学」「介護相談」など多彩なプ
ログラムを通じてパールの活動内容を理解していただき、地域
に寄り添い開かれた施設となることを目指します。

03-5458-4811

都内で「つながれ ひろがれ ちいきの輪 in TOKYO」に参加している施設・団体の事業を、区市町村ごとにまとめました。お近くの

施設で行われるイベントやプログラムから、ご興味のある内容をおさがしください。

おねがい

①参加ご希望の場合、お申込み方法などについて、あらかじめ主催施設・団体までご連絡ください。

②イベント・プログラムへの参加は、主催施設・団体がある地域にお住まいの方を優先させていただく場合があります。

③イベント・プログラム等の都合により、内容や開催日時の変更などを行場合があります。

④取り組みの詳細については、各主催施設・団体までおたずねください。

※主催施設種別 表記名について 「デイ」→デイサービス、「包括」→地域包括支援センター、「在支」→在宅介護支援センター
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19 豊島区 菊かおる園
特養, 軽費（ケ
アハウス）

友遊まつり 地域交流 令和5年10月7日（土）13時00分～15時30分
区民ひろば西巣鴨第一及び西巣鴨二
丁目公園

地域住民向けに区民ひろば運営協議会が主催するイベント
で、町会・民生委員・小学校・大学・社会福祉法人等が参画して
展示、ゲーム、カフェ、ミニSL等の催し物を行う。

03-3576-2266

20 豊島区
社会福祉法人七日会　特別養護老人
ホーム　千川の杜

特養, 軽費（ケ
アハウス）

杜のカフェ 学びの機会
令和5年9月2日(土）10時00分～11時00分、10
月14日(土）10時00分～11時00分、
11月4日(土）10時00分～11時00分

都市型ケアハウス千川の杜 事前予約
毎回テーマを設定し、迷う程の飲み物とお菓子を提供し、雑談
のような気軽な勉強会を開催しています。参加費無料です。

03-5917-0370

21 板橋区 社会福祉法人みその福祉会 包括
「認知症」やさしい街では「認
地笑」2023

認知症 令和5年9月5日11時00分～16時00分 成増アートギャラリー
9月にアルツハイマーイベントを行います。イベントでは、板橋区
の「認地笑かるた」の展示、フレイル予防、認知症サポーター養
成講座などの企画を予定しています。

03-3939-0678

22 練馬区 第二光陽苑

特養, 包括, デ
イ, 訪問介護、
居宅介護支援
事業所

出張介護教室 学びの機会 令和5年10月27日　9時30分～12時00分 関町北小学校 近隣小学校生徒
近隣の小学校を訪問し、児童（5年生）対象に、認知症サポー
ター養成講座・車いす体験教室・高齢者疑似体験を行い、高齢
者の特性や介護について学ぶ機会を提供する。

03-5991-9917

23 足立区 特別養護老人ホーム　新田楽生苑 特養 地域参加の祭り 地域交流 令和5年10月15日　11時00分～16時00分 駐車場
地域の方に普段地域では無いものや利用者、職員が作成した
ものを販売したり、地域の和太鼓の団体を呼んで演奏を聴いて
もらったりして地域との交流を図る。

03-6903-0309

24 足立区 介護老人福祉施設ケアホーム足立
特養, デイ, 
ショートステイ

あだちご近所マルシェ 地域交流
毎月第2木曜日、奇数月第4土曜日　11時30分
～14時30分

ケアホーム足立駐車場
敷地内駐車場を利用して社会福祉法人、地域活動団体などの
販売会を開催。コロナ禍においても、感染対策をとりつつ施設
と地域住民との交流を継続していました。

03-3853-6800

25 葛飾区 東四つ木ほほえみの里 特養
中学生の職業体験の受入
れ

学びの機会 未定
東四つ木ほほえみの里または依頼元
中学校

近隣中学校から生徒の職業体験の授業として、当施設での体
験の受入れまたは中学校に出向き介護福祉士の説明を行うな
どの活動を行っている。

03-5698-2210

26 葛飾区 癒しの里西亀有 特養 せせらぎカフェ 地域交流 月3回月曜日固定、13時30分～15時00分
特別養護老人ホーム　癒しの里西亀
有

地域住民主体で「せせらぎカフェ」を開催しております。ボラン
ティアの活動を取り入れつつ、地域住民の交流の場の提供を
行っております。

03-5647-7454

27 江戸川区
社会福祉法人東京栄和会　なぎさ和楽
苑

特養, 軽費（ケ
アハウス）, 包
括, デイ

あしたばカフェ カフェ・居場所 令和5年10月15日（日）13時30分～15時30分 なぎさ和楽苑

若年性認知症の方、
ご家族、若年性認知
症に関心があり趣旨
にご賛同いただける
方

若年性認知症の方やご家族・友人が、自分らしくゆっくりとくつ
ろぐとともに、仲間や地域の方と一緒に過ごすことで社会との
かかわりを持つことができる場所です。

03-3675-1201

28 江戸川区
社会福祉法人東京栄和会　なぎさ和楽
苑

特養, 軽費（ケ
アハウス）, 包
括, デイ

なぎさ☺フードドライブ
フードロス対
策、生活困窮
者支援

令和5年11月6日（月）9時～令和5年11月18日
（土）18時

なぎさ和楽苑
事前にお電話でのお
申し込みをお願いしま
す。

コロナ禍で地域食堂が開催出来ず、新たに始めた活動です。コ
ロナ禍の影響による収入減少や物価高騰等で、生活にお困り
になる地域の方のお役に立てればと考えております。

03-3675-1236

29 江戸川区
社会福祉法人東京栄和会　なぎさ和楽
苑

特養, 軽費（ケ
アハウス）, 包
括, デイ

なぎさ★キッチン
お弁当配布
（地域食堂の
代替）

令和5年10月28日（土）17時00分～18時00分 なぎさ和楽苑1F　和楽公園側
先着40名、事前申込
制

コロナ禍前は「地域食堂」として開催しておりました。今年の7月
よりお弁当配布イベントとして復活！！ボランティアの方のご協
力を頂き、美味しいお弁当をお配りします。

03-3675-1236

30 八王子市 養護老人ホーム楢の里
養護, 同法人敷
地内保育園

サタデーマーケット 地域交流 令和5年9月16日（土）10時00分～11時00分
養護老人ホーム楢の里駐車場及び中
庭

養護老人ホーム楢の里と光明第三こども園が地域拠点「光明
楢原」として始めた、マルシェのような皆が主役の「サタデー
マーケット」です。

0426-226-777

31 八王子市
偕楽園ホーム・第二偕楽園ホーム・椛の
里・ファミリーマイホーム・地域包括支援
センター加住

特養, 包括, 複
数施設共催

八王子介護フェア
地域団体との
協働

令和5年10月21日(土)13時～16時 八王子市加住市民センター
「楽しく介護を知ろう」というテーマの地域イベントです。3つの社
会福祉法人が共同主催し、近隣の福祉・医療・教育機関などと
一緒に様々なイベントを用意しております。

042-692-1121

32 武蔵野市 とらいふ武蔵野

特養, 包括, デ
イ, 地域団体
「関前なのはな
会」

なのはなサロン 地域交流
毎週日曜日10時～11時半（食事を注文された
方は12時半）

なのはなサロン
65歳以上の高齢者で
自力で会場まで来れ
る方（送迎がない為）

毎週日曜日の10時から地域の高齢者が集って体操を始めとし
た様々な活動を行っています。会終了後、希望者にはワンコイ
ン（500円）で昼食を提供しています。

0422-385-221

33 武蔵野市 とらいふ武蔵野 特養, デイ もしもの会
相談・家族支
援

和5年9月24日（日）、10月15日（日）の14時～
15時

とらいふ武蔵野デイルーム
ご自身やご家族に起
こる「もしもの時」に備
えて考えようとする方

ALP・ACPの推進や入居者家族や地域住民同士の交流を目的
として、誰にでも訪れる「もしもの時」に備えて体験談も踏まえて
話し合ったり、考えを語り合ったりする会。

0422-385-221

34 青梅市
西多摩保健所青梅地区特定給食研究
会

複数施設共催 栄養展 学びの機会 令和5年10月21日13時00分～17時00分 青梅市中央図書館
青梅・奥多摩地域にある病院、社会福祉施設、児童福祉施設
など特定給食を実施している施設の管理栄養士が地域の皆様
の健康づくりの為に開催しています。

042-823-6776

35 青梅市 和楽ホーム 特養 あおぞらカフェ カフェ・居場所 令和5年8月9日（水）14時00分～15時30分
社会福祉法人博仁会中央総合棟ホー
ル

もの忘れに備えたい方、気になる方、誰でも参加できる集いの
場です。
情報交換や交流の場に福祉・介護の専門職も参加しますの
で、気軽に相談ご相談下さい。

042-874-4411

36 青梅市
社会福祉法人　青芳会　特別養護老人
ホーム　今井苑

特養 青梅インター周辺の清掃 地域交流 毎月第3木曜日　10時00～11時00分 特別養護老人ホーム　今井苑
近隣の青梅インター周辺を地域のボランティアの方と共に清掃
活動を行っております。1時間ぐらいのゴミ拾いです。

042-831-3800

37 府中市 府中市立介護予防推進センター
介護予防推進
センター

地域防災訓練
地域団体との
協働

令和5年10月28日(土)10時～11時 いきいきプラザ 地域自治会
自治会の高齢化など防災訓練の実施が難しくなってきたとの依
頼を受け、今年度は自治会の防災訓練と協働で行うこととなっ
た。

042-330-2010

38 府中市 社会福祉法人　多摩同胞会　緑苑
特養, 養護, 包
括

緑苑・安心シニア塾 地域交流
2023年5月18日(木)～9月21日(木)の　10時00
分～11時30分

多摩同胞会　緑苑
市民のみなさまが安心して豊かなシニアライフを過ごすため、
安心して老後を迎えるために必要なことについて一緒にお考え
いただくために開講した取り組みです。

042-367-8080

39 小金井市 特別養護老人ホームつきみの園 特養 つきみのサロン カフェ・居場所 毎月第２金曜日　13時30分～15時 つきみの園1階なごみ
開催月の1日より電話
予約で受け付け

楽しい居場所作りを目指し、歌声喫茶のように全員で唄い、防
災士による腹話術で防災の知識を学んでいます。

042-386-6511
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40 小平市 小川ホーム 包括
だれでも食堂「おがワン広
場」

地域団体との
協働

第4日曜日　11時30分～13時30分 小川ホーム　駐車場
小川西町2層協議会の皆さんが小川ホームでだれでも食堂を
開始したいとの思いから、職員と一緒に小川ホームの給食を提
供するだれでも食堂「おがワン広場」を開催している

042-347-5500

41 小平市 小川ホーム 特養 おがワンフェスティバル 地域交流 令和5年11月26日（日）10時00分～14時00分 小川ホーム
地域にお住いの方々や地域で活躍する団体の方、民生委員、
企業、大学などが交流する機会として、またそれぞれの活動を
知ってもらう機会としてをフェスティバルを実施する。

042-347-5500

42 東村山市 白十字ホーム 特養
第8回　八国山フリーマー
ケット

地域交流 令和5年10月29日（日）12時00分～15時00分 白十字ホーム
地域住民との交流に留まらず、近隣住民相互の交流の機会と
することを通じて、高齢者福祉の理解、住民相互そして施設と
の連携協力を高め、地域の福祉文化の充実に寄与する。

042-392-1375

43 国分寺市 至誠ホームミンナ 特養
語り合いサロン「ぷらっとな
みき」

地域交流 令和5年11月開催（詳細日程調整中） 至誠ホームミンナ　ラウンジ 市内在住の高齢者
地域にお住いの高齢者の語り合いサロンです。
地域包括支援センターと協働で、介護予防体操、介護・医療等
の情報交換などを行います。皆さんの拠り所の復活です。

042-300-3700

44 国分寺市
国分寺市高齢者在宅サービスセンター
ふれあい

デイ
介護者を元気に!!「すこや
か・ふれあい」介護支援教室

相談・家族支
援

令和5年10月7日（土）
国分寺市いずみ保健センター講座室
（国分寺市いずみプラザ2階）

ご自宅で介護する際の、おむつ、パットの上手な使い方を紙お
むつメーカーの方に教えてもらいましょう。

042-321-3531

45 東久留米市 シャローム東久留米
特養, 包括, デ
イ

シャローム祭 地域交流 令和5年11月5日（日）10時30分～13時30分 シャローム東久留米
久しぶりの開催です。規模は縮小しますが、地域の障害者事
業所や、保育事業所と連携し、皆様に喜んでいただけるお祭り
にしたいと思います。

042-467-1561

46 稲城市
ハーモニー松葉、松葉保育園、包括支
援センターやのくち

複数施設共催 やのくち子ども食堂 カフェ・居場所 第3・第4水曜日　午後4時30分～午後6時00分 ハーモニー松葉
夜ひとりぼっち（孤食）
の子ども対象

地域の社会福祉法人3法人が連携し、夜何かしらの事情で一
人ぼっち（孤食）の子どもを対象（定員10名）に、職員、民生児
童委員、地域住民及びご入居者と運営してます。

042-370-8160

47 羽村市
社会福祉法人亀鶴会　特別養護老人
ホーム神明園

特養
多世代の居場所づくりプロ
ジェクトUI～結～　「神明台
自習室みらい」

学びの機会
定期考査前16時30分～19時30分、定期考査
中15時0分0～19時00分

神明台sTorehouse 近隣中学生限定
近隣中学生を対象に、定期考査まえ1週間前から「神明台
sTorehouse」を夕食付自習室として開放。学生ボランティア等
年上世代との交流の場ともなっている。

042-579-2711

48 羽村市
社会福祉法人亀鶴会　特別養護老人
ホーム神明園

特養
多世代の居場所づくりプロ
ジェクトUI～結～　「より処」

カフェ・居場所 毎週火・水・金・土曜日　週4回　11時～16時 神明台sTorehouse 高齢者
気軽に集い、利用できる場として週4回、11時から16時までオー
プン。笑いヨガや体操、カラオケなどの活動提供も行い、介護
予防、オレンジカフェの機能を兼ね備える。

042-579-2711

49 羽村市
社会福祉法人亀鶴会　特別養護老人
ホーム神明園

特養
多世代の居場所づくりプロ
ジェクトUI～結～「かふぇてり
あ　はろ」

カフェ・居場所 毎週火・土曜日　16時30分～19時00分 神明台sTorehouse
近隣の小・中学生限
定

夕食付の放課後の居場所として、近隣の小中学校生に神明台
ｓTorehousを開放している。地域ボランティアや学生ボランティ
ア等多世代の交流の場ともなっている。

042-579-2711

50 あきる野市 麦久保園 特養 地域敬老会サポート
地域団体との
協働

令和5年9月10日（日）11時00分～13時00分 麦久保園　多目的ホール 当該自治会75歳以上
地域ふれあい福祉委員主催の敬老会イベント開催に際し、会
場や食事の提供等でサポートするとともにコロナ禍で制限して
いた地域とのかかわりの再出発の機会とする。

042-550-2201

51 あきる野市 あすなろみんなの家 デイ あすなろマルシェ 地域交流 不定期開催
あすなろみんなの家、秋川あすなろ保
育園

施設の畑や庭で育てている野菜や果物等が、給食で使いきれ
ずに余ることがあります。そんな時、自然の恵み・手間暇かけ
た成果を、地域の皆様に「お裾分け」します。

042-558-2688

52 あきる野市 あすなろみんなの家 デイ ふれあいお茶飲み会 地域交流 未定（調整中） あすなろみんなの家
あきる野市原小宮地
区の高齢者

町内会の高齢者のふれあい・交流の場として、昼食やゲームを
通じ「笑って歌って元気よく」楽しいひと時を過ごしていただきま
す。

042-558-2688

53 あきる野市
あきる野市、あきる野市地域包括支援
センター、あきる野市介護事業者連絡協
議会

自治体・事業者
団体等の協働

介護サービス普及啓発イベ
ント「介護の日」

地域団体との
協働

①プレイベント　１１月６日（月）～１１月１０日
（金）　
②メインイベント１１月１１日（土）9：00～16：00

①プレイベント　あきる野市役所１階　
コミュニティホール
②秋川ふれあいセンター

各種展示や体験・相談コーナーなど多様なメニューを展開し、
あきる野市民に対し広く介護サービスの普及啓発を図ります。
※①プレイベントについて…11/6は13：00～17：00　11/10は9：
00～12：00　その他は9：00～17：00　　市役所業務等の都合に
より会場が変更となる場合があります。
※②メインイベントについて…当日は産業祭が開催され、秋川
ふれあいセンター駐車場も産業祭の来場者用となり、混雑が予
想れます。当イベントに参加の場合も、秋川ふれあいセンター
駐車場を含めた産業祭用の駐車場をご利用ください。

042-558-2688

54 瑞穂町 良友園 特養 ふれんどサロン
介護予防・高
齢者支援

令和5年9月19日（火）10時30分～11時30分 良友園
機能訓練指導員等によるオリジナルの体操・ゲームを実施。
楽しみながら、体を動かせる内容を取り入れ、参加者との交流
を図っています。

042-568-0753

55 瑞穂町
社会福祉法人　梅の樹会　フラワープラ
ム

特養, デイ, 居
宅介護支援・
ショートステイ

こども食堂 カフェ・居場所 毎月第４日曜日11時00分～13:30 フラワープラム敷地内
「子どもの居場所づくり」「パパママ応援」「交流の機会や場所」
を目的に敷地内を開放。地域の方の手作りカレーでランチタイ
ム。地域の大学生と一緒に立ち上げます。

042-556-5755

56 日の出町 第3サンシャインビラ 特養 施設の食事を知ろう会 地域交流 2023年11月16日（木）11：30～13：00 第3サンシャインビラ
地域の方に施設で提供している食事を管理栄養士より説明し、
実際食べていただく。施設を知っていただき、また、施設ができ
る地域貢献等について意見交換する。

042-597-5515

57 日の出町 特別養護老人ホーム栄光の杜 特養
応援協定による地域との防
災訓練

防災 令和5年10月22日(日)9時00分～12時00分 特別養護老人ホーム栄光の杜
地元自治会の方と自
治会内施設で働く職
員、ご入居者様

日の出町第三自治会にある施設が毎年持ちまわりで地域の方
との合同防災訓練を行っている。今年は栄光の杜で土砂水害
想定の防災訓練を行う予定。

042-597-1536

58 日の出町 特別養護老人ホーム藤香苑 特養 みんなのホッとLUNCH 地域交流
2023年11月19日（日）・12月2日（土）　11時30
分～13時00分

特別養護老人ホーム藤香苑
特養で提供している食事をテイクアウト形式で販売。地域の方
への食事支援、レスパイトケア、社会参加のきっかけ作りなど
受け取り手のニーズに応じて柔軟に寄り添う。

042-597-7222

59 檜原村 桧原サナホーム 特養 とびっこクラブ
介護予防・高
齢者支援

令和5年4月12日（水）10時00分～14時00分 小沢コミュニティセンター 近隣在住の高齢者
散歩に出ることも大変になって来た近隣の高齢者の方を対象
に送迎付きのサロン活動を不定期で開催。

042-598-1101


