
အနေရးနေပ်အနေသးစားသံ�းနေင်စွသည််း ်အထိုးူနေခွ�းနေင်မွ်း�ားအား 
ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််န်ှငှ် ်စ်ပ်လ�ဉ်း၍

ဤပေးင်မွးားသို့ည် ်နှ့�င်င််းပေးတွာ်မ ိသို့တွမ်တိွထ်ူးားသို့ည်� ်သို့တွမ်တိွခ်ါးက်မ်းားနှငိ်�က့််�က်ည််�ီါက် “ပေးင်ပွြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်� ်(ပြ�န်ဆ်�်
�န်မ်လိ့�အ�်ပြခါင်း်)” �ရှိိ့�ါမည်။်
2024 ခါ�နှစိာတ်ွငွ် ်ပြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်�ဆ့်�င်�်ာမးားက့်� လိ��်ပေးဆာင်န်ှ့�င်သ်ို့းမးားမာိ 2024 ဘာဏ္ဍာာနှစိာတ်ွငွ် ်“သို့င် ်(ပေးခါးးယးထူးား
သို့း)” နှငိ်� ်“သို့င် ်(ပေးခါးးယးထူးားသို့း) ၏ အမ့်ပေးထူးာင်ဦ်းးစားီ” နှစိာဦ်းးစာလိး�းသို့ည် ်“ပေးန်ထူး့�င်သ်ို့းတွစာဦ်းးခါးင်း်အခါနွ်န်ှနု်း်၊ ဝင်ပ်ေးင်ခွါနွ်န်ှနု်း် နှစိာခ်ါ�လိး�း
မ ိက်င်း်လိတွွခ်ါငွ်� ်(ပေးန်ထူး့�င်ခ်ါနွ်က့််� ပေး�းပေးဆာင်�်န်မ်လိ့�ပြခါင်း်)” �ထူးားလိှင်ပ်ြ�စာသ်ို့ည်။်

 *“သို့င် ်(ပေးခါးးယးထူးားသို့း)” သို့ည် ်“အမ့်ပေးထူးာင်ဦ်းးစားီ” ပြ�စာပ်ြီး�ီး “ပေးန်ထူး့�င်သ်ို့းတွစာဦ်းးခါးင်း်အခါနွ်န်ှနု်း်၊ ဝင်ပ်ေးင်ခွါနွ်န်ှနု်း် နှစိာခ်ါ�လိး�းမ ိက်င်း်လိတွွခ်ါငွ်� ်(ပေးန်ထူး့�င််
ခါနွ်က့််� ပေး�းပေးဆာင်�်န်မ်လိ့�ပြခါင်း်)” က့်� �ရှိိ့ထူးား�ါက် ပေးင်ပွြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်�ဆ့်�င်�်ာ လိ��်ထူးး�းလိ��်န်ည်း်မးားက့်� ပေးဆာင်�ွ်က်န်ှ့�င်�်ါသို့ည်။်

သို့င်သ်ို့ည် ်“ပြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်�”် �နှ့�င်မ်�နှ့�င်က့််�၊ “ပြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်�”် ��န်အ်တွကွ် ်မည်သ်ို့့� �လိ��်ပေးဆာင်�်မည်က့််� 
ရှိငိ်း်ပြ�မည် ်ပြ�စာပ်ေးသို့ာပေး�က်ာင်� ်ပေးသို့ပေးသို့ခါးာခါးာ�တွက််ာ၊ လိ့�အ�်သို့ည်မ်းားက့်� လိ��်ပေးဆာင်�်ါ။

1 သင်အ်သံ�းခြပုခ့ွသ်ည််း ်နေခွ�းနေင်ကွ်ု� အတ်ည်းခ်ြပုပါ

နေခွ�းနေင်အွမ်း�ုုးအစား နေခွ�းယာကူ်ာလ အမ်း�ား�ံ�းနေခွ�းနေင်ပွမ်းာဏ

အပေး�းပေး�်အပေးသို့းစာားသို့း�း ပေးင်ွ ယန်း် 2 သို့န့်း်

ဘာက်စ်ား�ပေးထူးာက်�်း�ပေး�းပေးင်ွ
(က်န်ဦးးပေးခါးးပေးင်)ွ

1 လိပေးပြမာက် ်မ ိ3 လိပေးပြမာက်် တွစာဦ်းးတွည်း်ရှိိ့သို့ည်�အ်မ့်ပေးထူးာင်စ်ာ� လိ
စာဉ်းပေးင်�ွမာဏ ယန်း် 1 သို့န့်း်ခါွဲ

နှစိာဦ်းးနှငိ်�အ်ထူးက်ရ်ှိိ့သို့ည်�အ်မ့်ပေးထူးာင်စ်ာ�
 လိစာဉ်းပေးင်�ွမာဏ ယန်း် 2 သို့န့်း်

ဘာက်စ်ား�ပေးထူးာက်�်း�ပေး�းပေးင်ွ
(က်ာလိတွ့�းပေးခါးးပေးင်)ွ *

4 လိပေးပြမာက် ်မ ိ6 လိပေးပြမာက််

ဘာက်စ်ား�ပေးထူးာက်�်း�ပေး�းပေးင်ွ
(ထူး�်မးထူး�တွပ်ေးခါးးပေးင်)ွ

1 လိပေးပြမာက် ်မ ိ3 လိပေးပြမာက််

တွစာဦ်းးတွည်း်ရှိိ့သို့ည်�အ်မ့်ပေးထူးာင်စ်ာ� လိ
စာဉ်းပေးင်�ွမာဏ ယန်း် 1 သို့န့်း်ခါွဲ

နှစိာဦ်းးနှငိ်�အ်ထူးက်ရ်ှိိ့သို့ည်�အ်မ့်ပေးထူးာင်စ်ာ�
 လိစာဉ်းပေးင်�ွမာဏ ယန်း် 2 သို့န့်း်

* “က်ာလိတွ့�းပေးခါးးပေးင်”ွ ဆ့�သို့ည်မ်ာိ က်န်ဦးးပေးခါးးပေးင်၏ွ ပေးခါးးယးက်ာလိက့်� က်ာလိထူး�်တွ့�းထူးားသို့ည်� ်(ဆက်လ်ိက်အ်သို့း�းပြ�ုသို့ည်�)် ပေးခါးးပေးင်ွ

ပြ�စာသ်ို့ည်။် 2020 ခါ�နှစိာ ်ဇူးလိ့�င်လ်ိမ ိ2021 ခါ�နှစိာ ်ဇွူန်လ်ိအထူး ့လိက်ခ်ါးပေးဆာင်�ွ်က်ပ်ေး�းခါဲ�သို့ည်။်

2024 ဘာဏ္ဍာာနှစိာ ်  လိးမဝုန်ထ်ူးမ်းပေးက်ာ်�့�ပေး�းရှိိင်း် Tokyo Council of Social Welfare

1



2 ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််ရ်နှု�င်သ်ည််း ်နေင်ပွမ်းာဏ

ဥပမ်းာ 1) ဘက်စ်ံ�နေထိုာက်ပ်ံ်နေရးနေင် ွ(က်ေဦးးနေခွ�းနေင်)ွ ယာေ်း 6 သေ်ုးက်ု� 2023 ခွ�နှစှ ်ဇေ်ေဝါါရးလမှ်း 10 နှစှအ်တ်ငွ်း် 
ခြပေ်�ပ်ရေ်

* ပြ�န်ဆ်�်�မည်�က််ာလိက့်� (2024 ခါ�နှစိာ)် ဒီဇီူင်ဘ်ာာလိအထူး ့သို့တွမ်တိွထ်ူးားပေးသို့ာ အပေး�းပေး�်အပေးသို့းစာားသို့း�းပေးင်မွာိမး အက်းးုးမဝင်�်ါ။ 

ဥပမ်းာ 2) ဘက်စ်ံ�နေထိုာက်ပ်ံ်နေရးနေင် ွ(က်ေဦးးနေခွ�းနေင်)ွ ယာေ်း 4 သေ်ုး 5 နေသာင်း်က်ု� 2023 ခွ�နှစှ ်ဇွေ်လမှ်း 5 နှစှ်
အတ်ငွ်း် ခြပေ်�ပ်ရေ် စးစဉ်ထိုားပါက်

ဥပမ်းာ 3) ဘက်စ်ံ�နေထိုာက်ပ်ံ်နေရးနေင် ွ(က်ာလတ်ု�းနေခွ�းနေင်)ွ ယာေ်း 4 သေ်ုး 5 နေသာင်း်က်ု� 2024 ခွ�နှစှ ်ဇေ်ေဝါါရးလမှ်း 
10 နှစှအ်တ်ငွ်း် ခြပေ်�ပ်ရေ်

(2023 ခွ�နှစှ)် တ်ငွ် ်ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်(နေင်ခွြပေ်�ပ်
ခြခွင်း်) က်ု� စတ်င် ်နေ�ာင်ရွ်က်ထ်ိုားနေသာ

နေခွ�းယာထူိုားသည််း ်အနေရးနေပ်အနေသးစားသံ�းနေင် ွသု�မ််းဟု�တ် ်ဘက်စ်ံ�
နေထိုာက်ပ်ံ်နေရးနေင် ွ(က်ေဦးးနေခွ�းနေင်)ွ

(2024 ခွ�နှစှ)် တ်ငွ် ်ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်(နေင်ခွြပေ်�ပ်ခြခွင်း်) 
က်ု� စတ်င် ်နေ�ာင်ရွ်က်ထ်ိုားနေသာ

နေခွ�းယာထူိုားသည််း ်အနေရးနေပ်အနေသးစားသံ�းနေင် ွသု�မ််းဟု�တ် ်ဘက်စ်ံ�
နေထိုာက်ပ်ံ်နေရးနေင် ွ(က်ေဦးးနေခွ�းနေင်,ွ က်ာလတ်ု�းနေခွ�းနေင်)ွ

ဘက်စ်ံ�နေထိုာက်ပ်ံ်နေရးနေင် ွ(ထိုပ်မံ်းထို�တ်န်ေခွ�းနေင်)ွ
က်�ေ်ရုှှိနေေနေသာ  

နေင်ပွမ်းာဏအားလံ�း 

စတ်င် ်ခြပေ်�ပ်ပြီးပးးနေောက် ်13 
လနေခြမ်းာက်မှ််းစ၍ ခြပေ်�ပ်ရ

မ်းည််း ်နေင်ပွမ်းာဏ

စတ်င် ်ခြပေ်�ပ်ပြီးပးးနေောက် ်25 
လနေခြမ်းာက်မှ််းစ၍ ခြပေ်�ပ်ရ

မ်းည််း ်နေင်ပွမ်းာဏ

2023 ခွ�နှစှ ်
ဇေ်ေဝါါရးလ

2023 ခွ�နှစှ ်
ဇွေ်လ

2024 ခွ�နှစှ ်
ဇေ်ေဝါါရးလ

5000 ယန်း် × 2 နှစိာစ်ာာ= 120,000 ယန်း်

7,500 ယန်း် × 2 နှစိာစ်ာာ= 180,000 ယန်း်

3750 ယန်း် × 1 နှစိာစ်ာာ= 45,000 ယန်း်

5000 ယန်း် × 8 နှစိာစ်ာာ= 480,000 ယန်း်

7,500 ယန်း်×3နှစိာစ်ာာ= 270,000ယန်း်

3750 ယန်း် × 9 နှစိာစ်ာာ= 405,000 ယန်း်

ခြပေ်�ပ်ရေ် (နေင်ခွြပေ်�ပ်ရေ်) လု�အပ်သည်း။်

ခြပေ်�ပ်ရေ် (နေင်ခွြပေ်�ပ်ရေ်) လု�အပ်သည်း။်

ခြပေ်�ပ်ရေ် (နေင်ခွြပေ်�ပ်ရေ်) လု�အပ်သည်း။်

ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််တ််ငွ် ်အက်�ံုးဝါင်သ်ည်း်

ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််တ််ငွ် ်အက်�ံုးဝါင်သ်ည်း်

ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််တ််ငွ် ်အက်�ံုးဝါင်သ်ည်း်

2025 ခွ�နှစှ ်
ဇေ်ေဝါါရးလ

(2024 ခွ�နှစှ)် 
ဇွေ်လဝါေ်းက်�င် ်

အခွွေ်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင်််

2025 ခွ�နှစှ ်
ဇွေ်လ

(2024 ခွ�နှစှ)် 
ဇွေ်လဝါေ်းက်�င် ်

အခွွေ်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင်််

2025 ခွ�နှစှ ်
ဇေ်ေဝါါရးလ

(2024 ခွ�နှစှ)် 
ဇွေ်လဝါေ်းက်�င် ်

အခွွေ်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင်််

2032 ခွ�နှစှ ်
ဒီးဇင်ဘ်ာလ

2028 ခွ�နှစှ ်
နေမ်းလ

2033 ခွ�နှစှ ်
ဒီးဇင်ဘ်ာလ



3 ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််တ််ငွ် ်အက်�ံုးဝါင်မ််းဝါင် ်အတ်ည်းခ်ြပုပါ

! ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင်် ်မ်းရနှု�င်ပ်ါ  ^ သို့့� � 

@ ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင်် ်နေလာာက်ထ်ိုားပါ  $ သို့့� �

# သင်သ်ည်း ်“2024 ဘဏ္ဍာာနှစှ ်နေေထိုု�င်ခွ်ွေ်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််”် ရထိုားသလား�ု�သည်းက််ု� အတ်ည်းခ်ြပုပါ  % သို့့� �

$  သင်န်ှငှ်် ်အမ်ု်းနေထိုာင်ဦ်းးစးးသည်း ်“2024 ဘဏ္ဍာာနှစှ ်နေေထိုု�င်ခွ်ွေ်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််”် ရထိုားသလား�ု�သည်းက််ု� 
အတ်ည်းခ်ြပုပါ  % သို့့� �

*ပေးင်ပွေးခါးးယးခါဲ�စာဉ်းက် အမ့်ပေးထူးာင်ဦ်းးစားီသို့ည် ်အပြခါားသို့း ပြ�စာ�်ါက် သို့းီပြခါားစာာ�ွက်စ်ာာတွမ်းမးား တွင်ပ်ြ��န် ်လိ့�အ�်ပေးက်ာင်း် လိ့�အ�်�ါလိမ့�်မည်။်

4 ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််န်ေလာာက်ထ်ိုားခြခွင်း်ေည်းး်လမ််းး

● နေလာာက်ထ်ိုားရေ်နေောက်�်ံ�းရက် ် 2024 ခွ�နှစှ ်ဩဂု�တ်လ် 31 ရက် ်(ထိုု�နေေတ််ငွ် ်အသံ�းခြပုခွွင််က််�ေ်�ံ�းနေ�က်ာင်း် တ်�ံပ်ုနှှပ်ုမ်းည်း ်  
 ခြ�စသ်ည်း)်

● လု�အပ်သည််းစ်ာရွက်စ်ာတ်မ််းးမ်း�ား ①ပေးင်ပွြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်�ပ်ေးလိှာက်လ်ိာ့ (စာာအတ့ွထ်ူးတဲွငွ်�်ါသို့ည်�စ်ာာ�ွက်)်
	 	 ②ပေးန်ထူး့�င်သ်ို့းက်တွ ်(အမ့်ပေးထူးာင်စ်ာ�ဝင်အ်ားလိး�း �ါဝင်ပ်ေးန်ပြီး�ီး၊ 3 လိအတွငွ်း် ထူး�တွပ်ေး�းထူးားသို့ည်�က််တွ)်

	 	 ③2024 ဘာဏ္ဍာာနှစိာ ်အခါနွ်က််င်း်လိတွွခ်ါငွ်� ်ပေးထူးာက်ခ်ါးစာာ (ပေးင်�ွမာဏ *ပေး�ာ်ပြ�မထူးားပေးသို့ာအ�ာ) 
* ①၏ပြ�ည်�န််ည်း်က့်� န်ားမလိည်�်ါက် အထူးးးပေးခါးးပေးင်ရွုံးး�းစာင်တ်ွာ သို့့� �မဟု�တွ ်သို့င်ပ်ေးန်ထူး့�င်သ်ို့ည်� ်ပြီးမ့ု���်က်ကွ်ပ်ေးက်းး�ွာမ ိ

လိးမဝုန်ထ်ူးမ်း ပေးက်ာင်စ်ာသီို့့� � တွ့�င်�်င်ပ်ေးဆးွပေးနှးွ�ါ

● နေလာာက်ထ်ိုားရမ်းည််းန်ေေရာ 〒119-0213 Tokyo Council of Social Welfare  အထူးးးပေးခါးးပေးင်ရွုံးး� းစာင်တ်ွာ
* လိ�့်စာာ ပေး�ာ်ပြ��န် ်မလိ့��ါ။
* ဤစာာနှငိ်�အ်တွး ထူးည်�ထ်ူးားသို့ည်� ်(တွးဆ�့်ပေးခါါင်း်က်�်�န် ်မလိ့�ပေးသို့ာ) အပြ�ာပေး�ာင်စ်ာာအတ့ွတ်ွငွ် ်①②③ က့်� 

ထူးည်�သ်ို့ငွ်း်၍ စာာတွ့�က်�်း�းတွငွ် ်ထူးည်��်ါ။

1 32 21 1 4

လက�်�ိ၏အမ်ိေထာငဦ်းစးီသည ်ေငေွချးယ�ခဲစ့ဉ်က 
အြခားအမ်ိေထာငစ်�တစစ်�ြဖစပ်ါသလား?

လက�်�ိတငွ ်သငသ်ည ်ေနထိ�ငခွ်န်ကိ�  

ေပးေဆာငထ်ားပါသလား?

လက�်�ိတငွ ်သင ်သိ�မ့ဟ�တ ်အမ်ိေထာငဦ်းစးီ 

တစဦ်းဦးသည ်ေနထိ�ငခွ်န်ေပးေဆာငထ်ားပါသလား?

 ဟ�တပ်ါသည ်

ဟ�တပ်ါသည ် မသပိါ မသပိါ

 ဟ�တပ်ါသည ် မဟ�တပ်ါ

မဟ�တပ်ါ

မဟ�တပ်ါ သင ်
ေပးေချထားသည်

အမ်ိေထာငဦ်းစးီမ� 
ေပးေချထားသည်

ဘယသ်�မ� 
မေပးေချထားပါ

လက�်�ိတငွ ်သငသ်ည ်“အမ်ိေထာငဦ်းစးီ” ြဖစပ်ါသလား?

*အမ်ိေထာငစ်�ဝငအ်ားလံ�း၏ ေနထိ�ငသ်�ကတ�်�ိ ေတာ်စပ်ပံ�ေနရာတငွ ်အမ်ိေထာငဦ်းစးီ ြဖစေ်နသ� သိ�မ့ဟ�တ ်
ထပ်ိဆံ�းေနရာတငွ ်အမည�်�ိေနသ�သည ်“အမ်ိေထာငဦ်းစးီ” ြဖစသ်ည။်



5 နေေထိုု�င်ခွ်ွေ်နှငှ််ပ်တ်သ်က်၍် စစန်ေ�းခြခွင်း်ေည်းး်လမ််းး

● 2024 ဘဏ္ဍာာနှစှတ််ငွ် ်အခွွေ်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််ရ်ခ့ွသ်ည်း ် $ သို့့� � 

● 2024 ဘဏ္ဍာာနှစှတ််ငွ် ်အခွွေ်နေ�ာင်ခ့်ွသ်ည်း ် ^ သို့့� � 

6 ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််မ််းရပါက်

ပြ�န်မ်ဆ�်မီတွငွ် ်အသို့ပ့ေး�းစာာ ပေး�း�့� ��ါမည်။် လိ�့်စာာ အပေးပြ�ာင်း်အလိ ဲရှိိ့သို့ည်�အ်ခါါ
“နေေထိုု�င်သ်ကူ်တ်”်၊ “ယာာဉ်နေမ်းာင်း်လု�င်စ်င်မု််းတူ်�”၊ “က်ု�ယာပု်�င်ေံ်ပါတ် ်(My Number) က်တ်ခ်ြပားမု်းတူ်�”၊ “နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က််တ််
မု်းတူ်�” တွ့� �အန်က် ်တွစာခ်ါ�ခါ�က့်� အထူးးးပေးခါးးပေးင်ရွုံးး� းစာင်တ်ွာသို့့� � ပေး�း�့� ��ါ။

*အပေးပြ�ာင်း်အပေးရုံး့� မလိ��်မီ အမ့်လိ�့်စာာနှငိ်� ်ပေးပြ�ာင်း်ပေးရုံး့� ပြီး�ီးအမ့်လိ�့်စာာက့်� ပေး�းသို့ားပေး�ာ်ပြ�ထူးား�မည်။်

7 ခြပေ်�ပ်ခြခွင်း်က်င်း်လတွ်ခွ်ွင််န်ေလာာက်ထ်ိုားခြခွင်း်�ု�င်ရ်ာလ�ပ်ထိုံ�းလ�ပ်ေည်းး်မ်း�ားပြီးပးး�ံ�းပါက်

(2024 ခါ�နှစိာ)် စာက်တ်ွင်ဘ်ာာလိက်�န်မ်စိာ၍ ပြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်� ်�ရှိိခ့ါဲ�ပြခါင်း် ရှိိမ့ရှိိက့့်� အသို့ပ့ေး�း အပေး�က်ာင်း်�က်ား�ါမည်။်
ယခါ�အကြိက်မ့် ပြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်� ်မ�ရှိိခ့ါဲ�သို့းသို့ည်」် ပေးန်ာက်န်ှစိာတ်ွငွ် ်ပြ�န်ဆ်�်ပြခါင်း်က်င်း်လိတွွခ်ါငွ်�န်ှငိ်�စ်ာ�်လိးဉ်းး၍ ထူး�်မး 
လိမ်းညွှန့်မ်ည်ပ်ြ�စာပ်ေးသို့ာပေး�က်ာင်� ်လိ�့်စာာပေးပြ�ာင်း်သို့ာွး�ါက် အပေး�က်ာင်း်�က်ားပေး�း�ါ။

ဟ�တပ်ါသည်

ဟ�တပ်ါသည ်

ဟ�တပ်ါသည ်

2023 ခ���စ ်1 လ ~ 12 လအထဝိငေ်ငရွ��ိခဲသ့ည်

အလ�ပ်လ�ပ်ခဲသ့ည့က်�မ�ဏီ၊ ဆိ�ငသ်ည ်�မိ��ရပ်ကကွေ်ကျးရွာ�ံ� းတငွ ်လစာအစရီငခံ်ထားြခငး်��ိသည်

မသပိါ
မကိ�ကည်ပီါ

မိမိကိ�ယတ်ိ�င ်(Tax Return) 
အခွန်ပိ�ထ�တရ်န် ေလ�ာကထ်ားြခငး်

သိ�မ့ဟ�တ ်ေနထိ�ငခွ်န်အစရီငခံ်ြခငး်ြပ�ခဲသ့ည်

ဝငေ်ငသွည ်လစာတစခ်�သာ

ရပ်ကကွ�ံ်�းတငွ ်"အခွန်ကငး်လတွခွ်င့"် သိ�မ့ဟ�တ ်"အခွန်ေဆာငရ်ြခငး်" ��ိမ��ိကိ� စစေ်ဆးပါ

ရပ်ကကွ�ံ်�းတငွ ်ေနထိ�ငခွ်န်အစရီငခံ်�ပီးေနာကမ်� "အခွန်ကငး်လတွခွ်င့"် သိ�မ့ဟ�တ ်

"အခွန်ေဆာငရ်ြခငး်" ��ိမ��ိကိ� စစေ်ဆးပါ

ဟ�တပ်ါသည ်

မဟ�တပ်ါ

မဟ�တပ်ါ

မဟ�တပ်ါ

မဟ�တပ်ါ

စံ�စမ််းးနေမ်းးခြမ်းေ်းရေ်
〒119-0213  Tokyo Council of Social Welfare　အထူးးးပေးခါးးပေးင်ရွုံးး� းစာင်တ်ွာ
☎ 050-3668-5012(လိက်ခ်ါးသို့ည်�အ်ခါး့န်။် ရုံးး� း�ွင်��်က် ်9: 30 ~ 17:30)
https://www.tcsw.tvac.or.jp/coronatokurei/index.html


