
介護職を目指す方！
　介護業界で役立つ資格を
　　この機会に取得してみませんか？

本センターの「介護職場体験」を利用し、
東京都内で介護業務への就労を希望する
●学生（大学生、短大生、専門学生、高校生及び高等専修学校生）
●既卒者、主婦、元気高齢者、離職者及び就業者の方
ただし、以下の方は対象外となります。
① 中学生以下の方
② 介護福祉士など、介護職員初任者研修と同等以上の資格をお待ちの方
③ 介護事業所・施設にて介護職として就業している方
④ 就職内定の状況にある方

※対象講座の受講日程を人材センターホームページでご確認の上、開講日の15日前までにお申し込みください。
応募状況により、受付終了が早まる可能性があります。あらかじめご承知おきください。

令和３年２月28日日まで

「介護職員初任者研修」 または 「生活援助従事者研修」

社会福祉法人　東京都社会福祉協議会

東京都福祉人材センター
（介護人材担当）

東京都福祉人材センターホームページ

※本事業の詳細は人材センターのホームページでご確認いただけます。

TEL 03-5211-2910
〒102-0072 東京都千代田区飯田橋3‒10‒3

東京しごとセンター7階
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今後ますます求められる介護職。
●介護のお仕事をする上で必要不可欠な知識・技術を習得できる「介護職員初任者研修」
●訪問介護における生活援助を中心に必要なスキルを学べる「生活援助従事者研修」
そんな研修が、本センターの「介護職場体験※」を利用する方は無料で受講できるチャンス！
研修講座は通信講座・通学講座のいずれか選択可能。
平日開講のコースの他に、通いやすい土・日・祝日コースなどもあります。
※「介護職場体験」については、人材センターホームページをご確認ください。

無 料
※ただし、研修受講先までの
交通費や昼食代等は自己負
担となります
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申込方法や利用の流れは中面でご確認ください。

各研修の
詳細は

チラシ裏
面をチェッ

ク！




