
お電話もしくは窓口での事前予約が必要です。
【予約申込先】 ご利用を希望されるハローワーク
【予約受付日】 平日 午前 9時～午後 5時
【予 約 締 切】 相談希望日の前日（開所日） 午後４時まで
※原則、予約が無い日は開設しません。
　開設日当日、相談枠に空きがある場合は当日申込みも可能です。
※祝日等の関係で一部上記開設予定日と異なる日があります。
　詳細は、東京都福祉人材センターホームページをご確認ください。
※上記の各相談窓口では、福祉の仕事に関するご相談をお受けしますが、紹介状の発行はできません。
　紹介状の発行を希望される方は、別途ご相談ください。

ご利用
方　法

東京都福祉人材センター
キャラクター「フクシロウ」

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

相談コーナー（就職相談）
場　所 開設予定日 開設時間 予約申込先電話番号

ハローワーク大森
ハローワーク新宿
ハローワーク青梅
ハローワーク三鷹
ハローワーク府中

03-4363-0771
03-5325-9593 （部門コード 45＃） 
0428-24-8609 （部門コード 41＃）
0422-47-8609 （部門コード 41＃）
042-336-8609 （部門コード 41＃）

第２・４火曜日
第１・２・４木曜日
第２・４火曜日
第１・３火曜日
第２・４月曜日

午後 2時～４時
午前 10時～12時
午後 2時～4時
午後 2時～４時
午後 2時～４時

東京都福祉人材センターに関する情報や
最新のセミナー・イベント等をチェック！ パソコン・スマホから、福祉分野の求人情報を検索！ 

フクシロウ 検 索 求人情報サイト
「福祉のお仕事」福祉のお仕事 検 索

東京都福祉人材センター　多摩支所
〒190-0012　東京都立川市曙町 2-34-13　
　　　　　　オリンピック第 3ビル 7階

TEL 042-595-8422

東京都福祉人材センターの相談員がハローワークに出向いて、
仕事内容や職種、資格、就職活動など、福祉の仕事に関する
さまざまなご相談をお受けします！

福祉のお仕事　

福祉の資格がないと働けないの？
どうやって資格を取るの？ 未経験でも大丈夫？

夜勤は必ずあるの？

身近な場所で

「福祉のお仕事」
の相談をしてみませんか？

身近な場所で

「福祉のお仕事」
の相談をしてみませんか？

資格を取ってから
時間が経つけど、大丈夫？

働く場所って
どんなところがあるの？

お気軽にご相談ください！

〒102-0072　東京都千代田区飯田橋 3-10-3
　　　 　東京しごとセンター 7階

TEL 03-5211-2860（代表）

社会福祉法人
東京都社会福祉協議会　東京都福祉人材センター

・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・


