
HP・アクセス

【会場】
東京都福祉人材センター�多摩⽀所

【日時】
毎週木曜日　
①13～14時�②14〜15時�③15〜16時

予約制（先着順）
電話または来所にてお申込み
〆切：希望日の前週の⽊曜⽇16時
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　～キャリアカウンセリングのご案内〜

【内容】
・福祉分野のキャリア相談
・履歴書や応募書類の添削
・面接の練習 など

●申込・問合せ
東京都福祉人材センター 
多摩支所（⽴川）
●受付時間
9時～17時（⼟⽇祝除く）
●電話番号

042-595-8422
●住所
立川市曙町2-34-13
オリンピック第３ビル７階
JR立川駅北⼝徒歩8分

(2026.4月版）

福祉業界への就活･転職

　サポートします

「福祉に興味はあるけれど、自分に向いている仕事がわからない」
「どのように仕事を選んでよいかわからない」
「福祉分野は未経験で、履歴書(自己PR)に何を書けば
　いいのかわからない」
「面接でうまくこたえられるか不安…」

  こうしたあなたのお悩みに、キャリアコンサルタントが
  アドバイス！ 個別対応で「あなたならではの強み」
「PR方法」がきっと⾒つかります。

※〆切日が祝⽇の場合、前営業⽇が〆切です。
※東京都福祉人材センター�多摩⽀所への求職登録が
　必要です。
※上記の日程で難しい場合は、ご相談ください。
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