
【通学】令和8年度　初任者研修等資格取得支援事業　研修講座一覧＜介護職員初任者研修＞　5月15日9時現在　　　　　　　　

実習の有無 実習日程
健康診断書
提出の有無

健康診断
費用立替の

必要性
区市町村 区市町村以降

6月 7(日)、14(日)、21(日)、28(日)

7月 5(日)、12(日)、19(日)、26(日)

8月 2(日)、9(日)、16(日)、23(日)、30(日)

9月 6(日)、13(日)、20(日)、27(日)

10月 4(日)、11(日)、18(日)、25(日)

11月 1(日)、8(日）、15(日)

7月 25(土)

8月 1(土)、8(土)、15(土)、22(土)、29(土)

9月 5(土)、12(土)、19(土)、26(土)

10月 3(土)、10(土)、17(土)、24(土)、31(土)

11月 7(土)、14(土)、21(土)、28(土)

12月 5(土)、12(土)、19(土)、26(土)

7月 27(月)、28(火)、29(水)、30(木)、31(金)

8月 3(月)、4(火)、5(水)、6(木)、7(金)、10(月)、12(水)、13(木)、14(金)、17(月)、18(火)、19(水)、20(木)、21(金)、24(月)、25(火)、

26(水)、27(木)、28(金)

8月 9(日)、16(日)、23(日)、30(日)

9月 6(日)、13(日)、20(日)、27(日)

10月 4(日)、11(日)、18(日)、25(日)

11月 1(日)、8(日)、15(日)、22(日)、29(日)

12月 6(日)、13(日)、20(日)

1月 10(日)、17(日)、24(日)、31(日)

7月 21(火)、23(木)、24(金)、27(月)、28(火)、30(木)、31(金)

8月 3(月)、4(火)、6(木)、7(金)、10(月)、17(月)、18(火)、20(木)、21(金)、24(月)、27(木)、28(金)、31(月)

9月 9(水)、11(金)、16(水)、18(金)、25(金)、30(水)

10月 2(金)、7(水)、9(金)、14(水)、16(金)、21(水)、23(金)、28(水)、30(金)

11月 4(水)、6(金)、13(金)、18(水)、20(金)

12月 9(水)、11(金)、16(水)、18(金)、23(水)、25(金)

1月 6(水)、8(金)、13(水)、15(金)、20(水)、22(金)、27(水)、29(金)

2月 3(水)、5(金)、10(水)、17(水)、19(金)、24(水)

8月 4(火)、7(金)、18(火)、21(金)、25(火)、29(土)

9月 1(火)、4(金)、8(火)、11(金)、15(火)、18(金)、29(火)

10月 2(金)、6(火)、9(金)、13(火)、16(金)、20(火)、23(金)、27(火)、30(金)

11月 10(火)、13(金)、17(火)、20(金)、24(火)、28(土)

12月 1(火)、4(金)、8(火)、11(金)、15(火)、18(金)、22(火)、25(金)

1月 5(火)、8(金)、12(火)、15(金)、19(火)、22(金)、26(火)、29(金)

9月 2(水)、7(月)、9(水)、14(月)、16(水)、28(月)、30(水)

10月 5(月)、7(水)、14(水)、19(月)、21(水)、26(月)、28(水)

11月 2(月)、4(水)、9(月)、11(水)、16(月)、18(水)、25(水)、30(月)

12月 2(水)、7(月)

11月 7(土)、14(土)、15(日)、21(土)、22(日)、28(土)、29(日)

12月 5(土)、6(日)、12(土)、13(日)、19(土)、20(日)、26(土)

1月 9(土)、10(日)、16(土)、17(日)、23(土)、24(日)、30(土)、31(日)

2月 6(土)、7(日)

11月 20(金)、27(金)

12月 4(金)、21(月)、23(水)、25(金)

1月 4(月)、6(水)、8(金)、13(水)、15(金)、18(月)、20(水)、22(金)、25(月)、27(水)、29(金)

2月 1(月)、3(水)、5(金)、8(月)、10(水)、12(金)、15(月)

12月 9(水)、11(金)、14(月)、16(水)、18(金)、21(月)、22(火)、23(水)、24(木)、25(金)

1月 5(火)、6(水)、7(木)、8(金)、12(火)、13(水)、14(木)、15(金)、18(月)、19(火)、20(水)、21(木)、22(金)、25(月)

9月 5(土)、12(土)、19(土)、26(土)

10月 3(土)、10(土)、17(土)、24(土)、31(土)

11月 7(土)、14(土)、21(土)、28(土)

12月 5(土)、12(土)、19(土)、26(土)

1月 9(土)、16(土)、23(土)

福生市 熊川1494-3 第2上福ビル3階 拝島駅(徒歩５分)

19.株式会社揚工舎
（ヨウコーケアカレッジ板橋本校）	

現時点では非公開

129 平日 10月26日 11月10日 1月29日 9:30～17:30
指定の130時間に
含む実習がある

1月16日(土)～1月25日
(月)の間で1日間

40 20 5 福生市 熊川1494-3 第2上福ビル3階 拝島駅(徒歩５分)

○127 平日 11月24日 12月9日 2月24日 9:00～17:30  
指定の130時間に
含む実習がある

2月11日(木)～2月16日
(火)の間の1日間

12 8 1 立川市 錦町1-17-15 西国立駅(徒歩10分)

128 平日 7月20日 8月4日 10月30日 9:30～17:30
指定の130時間に
含む実習がある

10月17日(土)～10月26
日(月)の間で1日間

40 20 5

126 平日 8月25日 9月9日 11月20日 9:00～17:30  
指定の130時間に
含む実習がある

11月9日(月)～11月12日
(木)の間の1日間

12 8 1 立川市 錦町1-17-15 西国立駅(徒歩10分) ○

西国立駅(徒歩10分)

事業者名 講義時間 最寄駅
最少催行

人数

本事業
指定

定員数

講座
定員

講座
番号

【注意】下記の一覧上で、事業者名が伏せられている講座は現時点で開講が未決定です。
お申込みは可能ですが、東京都（生活福祉部）が実施を認めない場合は未開講となることもあります。

125 夏休み 7月6日 7月21日 8月31日 9:00～17:30  
指定の130時間に
含む実習がある

8月25日(火)・8月26日
(水)のうちの1日間

12 8 1 立川市 錦町1-17-15

実習関係情報

コース
申込

締め切り

講義会場
と演習会
場が異な
る場合
チェック

講義・演習
会場住所開始日

申込書に
記載

終了日
講義・演習

日程

137 平日 11月24日 12月9日 1月25日 9:00～16:40     実習なし

37

2月7日 9:00～16:40     

15 3 あきる野市 舘谷台17
武蔵五日市駅(徒歩2

分)

12

7

12 7 3 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分）

138 土日祝 8月21日 9月5日 1月23日 9:00～17:15    実習なし 18

136 平日 11月5日 11月20日 2月15日 9:00～16:40     実習なし

135 土日祝 10月23日 11月7日

7 3 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分）

3

7 3 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分)

実習なし 12 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分）

133 土日祝 7月25日 8月9日 1月31日 9:00～16:40     実習なし 12

○

132 夏休み 7月12日 7月27日 8月28日 9:00～16:40     実習なし 12

7 3 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分)

131 土日祝 7月10日 7月25日 12月26日 9:00～16:40     実習なし 12

7 3 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分)

7 3 板橋区 板橋1-10-14

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分）

130 土日祝 5月23日 6月7日 11月15日 9:00～16:40     実習なし 12

12実習なし9:00～16:40     12月7日9月2日8月18日平日134

JR埼京線/板橋駅(徒
歩３分)・都営三田線/
新板橋駅(徒歩６分)・
東武東上線/下板橋

駅(徒歩４分）

板橋1-10-14板橋区
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