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Photo
管　洋志 Suga Hiroshi

栃木県　下都賀郡

つなげる　笑顔の　かけはし

黒川両岸にソメイヨシノが咲き誇るこの季節は
花見客で一気に活気づく。
さぁ、お弁当食べていっぱい遊ぼう

課題解決のための想いを発信！
福祉施設によるクラウドファンディング

社会福祉 NOWP2

国籍や国境を超えて、人と人とがつながり、
ホッとできる図書館をめざして
新宿区立大久保図書館

トピックスP4

災害からいのちとくらしを守るための指針
災害時のための市民協働 東京憲章

【連載】防災・減災に向けた地域の取組み⑧P6

自分の考えを言葉にして利用者と向き合い、
やりたいことを引き出していきたい
特別養護老人ホーム あかね苑 　荒井裕介さん

福祉のおしごと通信P10

23-03-002_001_表1.indd   123-03-002_001_表1.indd   1 2023/03/30   11:42:212023/03/30   11:42:21



社 会 福 祉 ナウ

法
人
全
体
で
支
援
者
を
増
や
す
取
組
み

を
推
進
ー
社
会
福
祉
法
人
共
生
会

　
葛
飾
区
の
児
童
養
護
施
設
「
希
望
の
家
」
を
中
心
に

複
数
の
施
設
を
運
営
す
る
共
生
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
に

２
回
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
（
Ｃ
Ｆ
）
に
挑
戦

し
て
い
ま
す
。
一
度
目
は
希
望
の
家
の
卒
園
児
を
支
援

す
る
た
め
、
二
度
目
は
新
た
に
開
設
す
る
「
江
戸
川
つ

む
ぎ
の
家
」
の
家
具
や
生
活
用
品
の
購
入
費
用
に
充
て

る
た
め
に
実
施
し
ま
し
た
。

　
２
人
の
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ザ
ー
（
資
金
調
達
や
そ
の
た

め
の
広
報
活
動
等
の
専
門
家
）
と
契
約
し
、
理
事
長
も

関
連
資
格
を
取
得
す
る
な
ど
、
情
報
発
信
を
強
化
し
て

多
く
の
支
援
者
を
集
め
る
取
組
み
を
推
進
す
る
機
運
が

高
ま
っ
て
い
た
共
生
会
で
は
、
課
題
解
決
の
た
め
に
Ｃ

Ｆ
に
取
り
組
む
こ
と
は
自
然
な
流
れ
だ
っ
た
と
い
い
ま

す
。
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ザ
ー
の
助
言
を
受
け
て
希
望
の
家

で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
開
始
し
た
と
こ
ろ
、
４
日
目
で
当

初
の
目
標
金
額
を
達
成
。早
々
に
ネ
ク
ス
ト
ゴ
ー
ル（
さ

ら
に
高
い
目
標
値
）
を
設
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

担
当
し
た
施
設
長
の
佐
藤
孝
平
さ
ん
は
「
目
標
を
達
成

で
き
た
こ
と
も
良
か
っ
た
が
、
機
会
が
あ
れ
ば
社
会
的

養
護
の
子
ど
も
た
ち
に
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
る
人
が

こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
い
る
ん
だ
と
実
感
で
き
た
こ
と
が

嬉
し
か
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
人
が
関
心
を
持
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
分

か
っ
た
一
方
で
、
施
設
へ
の
来
訪
者
や
実
習
生
で
あ
っ

て
も
、
社
会
的
養
護
の
必
要
な
子
ど
も
た
ち
へ
の
イ

メ
ー
ジ
に
は
未
だ
に
偏
り
が
あ
る
こ
と
も
感
じ
て
い
ま

し
た
。
江
戸
川
つ
む
ぎ
の
家
の
施
設
名
を
公
募
す
る
な

ど
、
み
ん
な
で
つ
く
り
上
げ
て
い
く
施
設
を
め
ざ
し
て

取
組
み
を
す
す
め
て
い
た
統
括
施
設
長
の
齋
藤
美
江
子

さ
ん
は
、「
新
し
く

で
き
る
施
設
の
こ
と

や
そ
こ
で
暮
ら
す
子

ど
も
た
ち
の
こ
と
も

多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
た
か
っ
た
」

と
、
Ｃ
Ｆ
を
通
じ
た

情
報
発
信
の
ね
ら
い

に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

社
会
全
体
で
子
ど
も
を
育
む
た
め
に

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
２
つ
と
も
目
標
達
成
に
至
り
ま
し

た
が
、
Ｃ
Ｆ
サ
イ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
運
営
は
大
変
だ
っ
た

そ
う
で
す
。
希
望
の
家
の
通
常
勤
務
と
江
戸
川
つ
む
ぎ

の
家
の
開
設
準
備
に
加
え
て
Ｃ
Ｆ
業
務
を
担
当
し
て
い

た
小
栗
山
千
晶
さ
ん
は
、「
目
の
前
の
子
ど
も
へ
の
対

応
が
最
優
先
な
の
で
、
そ
れ
に
プ
ラ
ス
し
て
ど
れ
だ
け

で
き
る
か
。
ま
た
サ
イ
ト
で
何
を
報
告
す
れ
ば
良
い
か

悩
む
こ
と
も
あ
っ
た
が
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
社
会

的
養
護
の
イ
メ
ー
ジ
が
悪
く
な
ら
な
い
よ
う
に
、
明
る

い
ペ
ー
ジ
に
し
よ
う
と
い
う
こ
と
は
決
め
て
い
た
」
と

話
し
ま
す
。

　
佐
藤
さ
ん
も
応
援
コ
メ
ン
ト
へ
の
返
信
や
近
況
報
告

の
更
新
は
一
人
で
担
っ
て
い
た
た
め
、
業
務
時
間
内
で

は
追
い
つ
か
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。「
一

人
き
り
で
は
リ
ス
ク
も
あ
る
の
で
、
も
っ
と
職
員
を
巻

き
込
ん
で
分
担
し
た
り
、
Ｃ
Ｆ
チ
ー
ム
を
つ
く
っ
て
も

良
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
同
じ
く
Ｃ
Ｆ
業
務
を
担
当
し
て
い
た
山
﨑
明
夫
さ
ん

は
「
通
常
業
務
と
並
行
し
て
す
す
め
る
の
は
大
変
だ
っ

た
が
、
自
分
の
視
野
が
広
が
る
と
て
も
良
い
経
験
だ
っ

た
。
何
よ
り
寄
附
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
の
メ
ッ
セ
ー

【児童養護施設を卒園する、子どもたち
の未来を応援したい！】
利用サイト／READY FOR
寄附総額／794,000円　目標額／450,000円
寄附者／75人　実施期間／2020年3月16日
～4月15日

【江戸川つむぎの家｜一緒につくろう！
新しい児童養護施設】
利用サイト／READY FOR
寄附総額／2,180,000円　目標額／600,000円
寄附者／119人　実施期間／2020年11月
16日～2021年1月15日
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　商品開発や社会課題の解決など、新たな取組みへのチャレンジをイ
ンターネットで広く発信し、想いに共感した人たちから寄附を募るク
ラウドファンディングが広がっています。資金調達の側面が注目され
がちですが、福祉分野においては通常の取組みでは接点の少ない幅広
い層へ向けた情報発信の効果も高いようです。実際に取り組んだ２つ
の法人の事例を紹介します。

課題解決のための想いを発信！
福祉施設によるクラウドファンディング

社 会 福 祉
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で
大
変
だ
っ
た
が
、
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
向
上
に
つ
な
が
っ
た
」
と

職
員
へ
の
効
果
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

　
Ｃ
Ｆ
に
取
り
組
む
以
前
か
ら
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
つ

い
て
発
信
し
て
い
た
奉
優
会
で
す
が
、
今
回
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
経
て
、
新
た
な
展
開
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
一
つ
が
、
学
校
や
公
立
図
書
館
向
け
に
発
行
さ
れ
る

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
関
す
る
出
版
物
へ
の
取
材
協
力
で

す
。
テ
レ
ビ
取
材
に
協
力
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

監
修
を
務
め
る
学
識
経
験
者
か
ら
声
が
か
か
っ
た
そ
う

で
す
。「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
当
事
者
に
も
届
け
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
の
で
、
子
ど
も
が
相
談
で
き
る

機
関
の
一
つ
と
し
て
協
力
す
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し

か
っ
た
」
と
川
口
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
２
０
２
２
年
12
月
に
は
、
世
田
谷
区
主
催
の

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
・
若
者
ケ
ア
ラ
ー
支
援
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
」
に
も
パ
ネ
リ
ス
ト
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
そ

の
ほ
か
、
ケ
ア
マ
ネ
の
勉
強
会
・
学
習
会
な
ど
で
も
ヤ

ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
つ
い
て
伝
え
る
機
会
が
増
え
た
と
い

い
ま
す
。
川
口
さ
ん
は
「
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
完
成
し
た

が
、
子
ど
も
の
想
い
を
地
域
で
支
え
る
た
め
に
、
い
か

に
普
及
し
て
い
く
か
が
大
切
」
と
今
後
の
取
組
み
を
見

据
え
て
い
ま
す
。

て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
ど
ん
な
想
い
で
い
る
か
が
心
配

で
、
子
ど
も
の
状
況
を
知
る
た
め
の
ツ
ー
ル
を
つ
く
ろ

う
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
そ
の
後
、
よ
り
多
く
の
人
に
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
ツ
ー
ル
だ
け
で
な
く
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
の
概
要
や
支
援
事
例
、
現
場
発
の
政
策
提

言
も
加
え
た
自
費
出
版
と
し
て
ま
と
め
る
こ
と
を
決
定
。

出
版
社
と
の
打
合
せ
の
中
で
「
広
く
発
信
し
た
い
な
ら

Ｃ
Ｆ
を
活
用
し
て
は
」
と
い
う
提
案
が
あ
り
、
詳
し
い

人
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
川
口
さ
ん
は
「
Ｃ
Ｆ

サ
イ
ト
利
用
者
は
20
代
～
30
代
が
メ
イ
ン
と
の
こ
と
で
、

こ
れ
か
ら
親
に
な
る
世
代
に
も
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
存

在
を
知
っ
て
も
ら
え
る
と
考
え
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
Ｃ
Ｆ
に
取
り
組
む
に
あ
た
り
、「
と
に
か
く
ス
タ
ー

ト
ダ
ッ
シ
ュ
が
大
事
」
と
助
言
さ
れ
て
い
た
た
め
、
法

人
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
各
事
業
所
ペ
ー
ジ
で
周
知
し
た
り
、

チ
ラ
シ
を
作
成
し
て
来
所
者
や
関
係
者
に
配
布
し
た
り
、

ケ
ア
マ
ネ
の
口
コ
ミ
で
広
げ
た
り
す
る
な
ど
、
Ｃ
Ｆ
サ

イ
ト
を
見
て
も
ら
う
た
め
の
周
知
に
も
力
を
入
れ
ま
し

た
。
幸
い
、
ス
タ
ー
ト
か
ら
数
日
で
目
標
額
の
３
分
の

１
に
達
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
そ
の
後

は
テ
レ
ビ
な
ど
の
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る

機
会
も
あ
り
、
幅
広
い
発
信
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

Ｃ
Ｆ
を
き
っ
か
け
に
新
た
な
つ
な
が
り
へ

　
出
版
物
の
制
作
と
同
時
並
行
で
取
り
組
ん
だ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
は
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
約
20
人
が

役
割
分
担
を
し
て
す
す
め
ま
し
た
。
絵
が
描
け
る
人
は
イ

ラ
ス
ト
や
マ
ン
ガ
を
、
パ
ソ
コ
ン
が
で
き
る
人
は
動
画
を
、

調
べ
て
ま
と
め
る
こ
と
が
好
き
な
人
は
本
の
原
稿
を
書
く

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
得
意
な
こ
と
を
担
っ
て
も
ら
っ
た
そ

う
で
す
。
川
口
さ
ん
は
「
Ｃ
Ｆ
も
出
版
も
初
め
て
の
こ
と

ジ
が
本
当
に
力
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。

地
域
支
援
と
し
て
行
っ
て
い
た
ホ
ー
ム
ス

タ
ー
ト
（※）
を
過
去
に
利
用
し
た
人
が
寄
附

を
し
て
く
れ
た
り
、
寄
附
者
が
そ
の
後
マ

ン
ス
リ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
く
れ
た

り
す
る
な
ど
、
つ
な
が
り
を
感
じ
る
場
面

も
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
佐
藤
さ
ん
は
「『
社
会
全
体
で
子
ど
も

を
育
む
』
こ
と
が
社
会
的
養
護
の
理
念

の
一
つ
な
の
で
、
も
っ
と
発
信
を
し
て

い
か
な
く
て
は
と
常
々
思
っ
て
い
た
。

今
回
の
Ｃ
Ｆ
に
よ
っ
て
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
え
た
り
、
応
援
し
て
い
た

だ
け
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
、
理
念
の

実
践
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
実
感
し
た
。

も
っ
と
発
信
力
を
つ
け
て
い
き
た
い
」

と
今
後
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

現
場
の
気
づ
き
を
社
会
的
な
発
信
に
つ

な
げ
る
ー
社
会
福
祉
法
人
奉
優
会

　
都
内
を
中
心
に
１
０
０
を
超
え
る
高
齢
分
野
の
事
業

所
を
運
営
し
て
い
る
奉
優
会
で
は
、
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
で
働
く
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
た
ち
の
想
い
が
Ｃ
Ｆ
に

取
り
組
む
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
介
護
者
と
し
て

利
用
者
宅
に
伺
う
中
で
、
気
に
な
る
子
ど
も
の
存
在
を

見
か
け
る
こ
と
が
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
担
当
し
た
川
口
有
美
子
さ
ん
は
「
支
援
が
終
了
す

る
と
関
わ
り
が
な
く
な
る
た
め
、
後
に
な
っ
て
『
あ
の

子
は
ど
う
し
て
い
る
ん
だ
ろ
う
』
と
思
う
こ
と
が
あ
っ

た
」
と
言
い
ま
す
。「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
＝
か
わ
い
そ

う
な
子
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
広
が
っ
て
い
る
こ
と
も

気
に
な
っ
て
い
て
、「
家
族
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
や
っ

【子供の想いを地域の力で支える「ヤング
ケアラー支援ガイドブック」を作りたい！】
利用サイト／CAMPFIRE
寄 附 総 額 ／1,002,888円　目 標 額 ／
1,000,000円
寄附者／114人　実施期間／2021年9月
28日～11月29日
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（※）…�研修を受けた子育て経験のあるボランティアが未就学児のいる家庭を訪問する活動

（左）ヤングケアラー支援ガイドブック
（中）リターンとして作成したトートバッグ
（右）取材協力した図書館向け図書

左から
社会福祉法人共生会
希望の家　施設長　佐藤孝平さん
希望の家　江戸川つむぎの家　�統括施設長　齋藤美江子さん
江戸川つむぎの家　�主任・里親支援専門相談員　山﨑明夫さん
　　　　　　　　　統括養育リーダー　小栗山千晶さん

リ タ ー ン
（ 返 礼 品 ）
として寄附
者に送った
卒園児制作
の切り絵

社会福祉法人奉優会
地域包括ケア事業本部長　
川口有美子さん
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国
籍
や
国
境
を
超
え
て
、
人
と
人
と
が
つ
な

が
り
、
ホ
ッ
と
で
き
る
図
書
館
を
め
ざ
し
て

―
新
宿
区
立
大
久
保
図
書
館

　
新
宿
区
の
人
口
は
、
２
０
２
３
年
１
月

１
日
時
点
で
、
34
万
６
２
７
９
人
、
そ
の

う
ち
外
国
籍
住
民
の
人
口
は
４
万
２
７
９

人
で
、
約
11
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
特
に
、

新
宿
区
立
大
久
保
図
書
館
が
あ
る
大
久
保

二
丁
目
は
、
人
口
の
31
・
7
％
、
隣
接
す

る
大
久
保
一
丁
目
は
38
・
5
％
が
外
国
籍

住
民
と
、
非
常
に
高
い
割
合
に
な
っ
て
い

ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
前
は
、
そ
の
割
合
が

40
％
を
超
え
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

国
籍
別
に
見
る
と
、
中
国
人
と
韓
国
人
が

約
６
割
で
す
が
、
ネ
パ
ー
ル
人
や
ベ
ト
ナ

ム
人
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
籍
の
人
が
生

活
し
て
い
ま
す
。

　
館
長
の
米
田
雅
朗
さ
ん
は
「
図
書
館
の

利
用
状
況
を
数
年
前
に
集
計
し
て
み
た
と

こ
ろ
、
外
国
籍
の
人
の
利
用
が
全
体
の
約

３
割
だ
っ
た
。
利
用
者
カ
ー
ド
を
つ
く
ら

ず
に
図
書
館
を
利
用
し
て
い
る
人
も
い
る
。

日
本
に
来
た
ば
か
り
の
人
が
来
館
す
る
こ

と
も
あ
り
、
図
書
館
の
情
報
が
口
コ
ミ
で

広
が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
」
と
言
い

ま
す
。
近
隣
の
日
本
語
学
校
か
ら
は
図
書

館
の
見
学
ツ
ア
ー
を
受
け
入
れ
て
お
り
、

伝
え
た
い
情
報
を
簡
潔
に
ま
と
め
て
、
ふ

り
が
な
を
つ
け
た
利
用
案
内
も
作
成
し
て

い
ま
す
（
写
真
１
）。

本
を
通
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開

　
こ
の
よ
う
な
地
域
の
特
性
に
対
応
す
る

た
め
、
韓
国
語
や
中
国
語
を
話
す
こ
と
が

で
き
る
職
員
が
勤
務
し
て
い
る
ほ
か
、「
多

文
化
サ
ー
ビ
ス
」
を
多
岐
に
わ
た
っ
て
推

進
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
は
、
外
国
語

資
料
の
収
集
で
す
。
30
言
語
以
上
の
一
般

書
籍
や
絵
本
を
約
２
８
０
０
冊
取
り
揃
え

て
い
ま
す
。
購
入
す
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、
中
に
は
寄
贈
さ
れ
た
も
の
も
あ
り
ま

す
（
写
真
２・３
）。
図
書
館
に
置
い
て
ほ

し
い
本
を
リ
ク
エ
ス
ト
で
き
る
「
多
文
化

コ
ー
ナ
ー
図
書
推
薦
カ
ー
ド
」
も
多
言
語

で
用
意
し
て
い
ま
す
（
写
真
４
）。

　
も
う
一
つ
は
、
一
冊
の
絵
本
を
外
国
語

と
日
本
語
で
交
互
に
読
み
上
げ
る
形
で
読

み
聞
か
せ
を
行
う
「
お
は
な
し
会
」
で
す
。

英
語
や
韓
国
語
で
開
催
す
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
随
時
ネ
パ
ー
ル
語
や
ベ
ト
ナ
ム

語
、
ア
ラ
ビ
ア
語
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
言
語

で
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
ま
す
。
当
初
は

毎
週
土
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
コ

ロ
ナ
禍
で
中
断
と
な
り
、
21
年
秋
頃
か
ら

月
一
回
の
ペ
ー
ス
で
再
開
し
ま
し
た
。
読

み
手
は
、
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
通
訳
者
や
地

域
の
子
育
て
支
援
団
体
と
つ
な
が
っ
て
い

る
外
国
籍
の
お
母
さ
ん
た
ち
な
ど
で
す
。

米
田
さ
ん
は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お
願
い

す
る
こ
と
も
考
え
た
が
、
き
ち
ん
と
謝
礼

を
お
支
払
い
し
て
い
る
。
読
み
聞
か
せ
を

し
て
く
れ
た
お
母
さ
ん
た
ち
か
ら
は
『
母

語
を
話
せ
て
良
か
っ
た
』
と
い
っ
た
反
応

を
も
ら
う
。
こ
ち
ら
と
し
て
も
嬉
し
い
」

と
話
し
ま
す
。

　
以
前
は
日
本
語
学
校
の
学
生
が
話
し
手

と
な
る
お
は
な
し
会
も
行
っ
て
い
て
、
参

加
者
の
ほ
と
ん
ど
は
日
本
人
の
こ
ど
も
た

ち
で
し
た
。「
小
さ
な
集
い
か
も
し
れ
な

い
が
、
幼
い
頃
か
ら
外
国
籍
の
人
と
接
す

る
経
験
を
し
た
世
代
が
大
人
に
な
っ
て
い

く
こ
と
で
、
自
然
な
多
文
化
共
生
社
会
が

（写真１） �伝えたい情報を簡潔にまとめ、ふりがなを
つけた利用案内

（写真３） 多言語の絵本 （写真２） 多文化図書コーナー

（写真４） �多言語で用意している図書推薦
カード
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つ
く
ら
れ
る
と
思
う
」
と
、
米
田
さ
ん
は

言
い
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
、
日
本
語
を
使
う
機
会
と
し

て
「
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
」
も
開
催
し
て
い

ま
す
。
好
き
な
本
に
つ
い
て
、
日
本
語
で

プ
レ
ゼ
ン
を
し
合
い
、
ど
の
本
が
一
番
読

み
た
く
な
っ
た
か
を
決
め
る
、
本
を
使
っ

た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
で
す
。

年
一
回
の
実
施
で
、
10
年
ほ
ど
続
い
て
い

ま
す
。
米
田
さ
ん
は
「
当
初
は
集
客
が
大

変
だ
っ
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
載
せ
て
い
る
が
、
近
隣
の
日
本
語
学
校

を
回
っ
た
り
、
図
書
館
に
来
た
人
に
チ
ラ

シ
を
渡
し
た
り
し
て
、
直
接
声
を
か
け
る

こ
と
が
最
も
効
果
的
だ
っ
た
」
と
振
り
返

り
ま
す
。

団
体
同
士
の
輪
も
広
が
る

　
「
ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
楽
し
い
日
本
語
多

読
」
と
題
し
た
日
本
語
支
援
も
行
っ
て
い

ま
し
た
。
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
断
し
て

い
ま
す
が
、
23
年
度
か
ら
再
開
で
き
る
よ

う
調
整
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
外
国
語
習

得
を
支
援
す
る
団
体
の
協
力
で
実
施
に
至

り
、
多
く
の
外
国
籍
住
民
の
参
加
が
あ
っ

た
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
で
は
な
く
、
図
書
館

の
日
本
語
支
援
と
し
て
定
着
し
て
い
き
ま

し
た
。
米
田
さ
ん
は
「
こ
れ
は
デ
ン
マ
ー

ク
の
図
書
館
が
、
移
民
を
対
象
に
行
っ
て

い
る
デ
ン
マ
ー
ク
語
で
交
流
す
る
ト
ー
ク

ク
ラ
ブ
の
取
組
み
を
参
考
に
し
た
。
移
民

に
と
っ
て
図
書
館
が
ホ
ッ
と
す
る
場
所
に

な
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
大
久
保
図
書

館
も
そ
う
で
あ
り
た
い
と
思
っ
た
」
と
言

い
ま
す
。

　
多
文
化
共
生
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
団
体
と
連
携
・
協
力
し
て
で
き
る
も

の
で
、
図
書
館
単
独
で
は
で
き
ま
せ
ん
。

「
館
長
に
な
っ
た
頃
は
、
人
脈
が
な
く
て

大
変
だ
っ
た
が
、
地
道
に
い
ろ
い
ろ
な
人

と
会
っ
て
い
く
こ
と
か
ら
、
だ
ん
だ
ん
と

『
面
白
い
こ
と
を
や
っ
て
い
る
図
書
館
が

あ
る
ら
し
い
』
と
広
ま
っ
て
い
っ
た
」
と
、

米
田
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。続
け
て「
協

力
し
て
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
れ
ば
図
書
館
に

多
く
の
人
が
訪
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
も

新
し
い
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
る
」
と
、

連
携
の
意
義
を
話
し
ま
す
。

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
図
書
館
に

　
大
久
保
図
書
館
の
理
念
は
「
国
境
を
超

え
、
人
種
を
超
え
、
差
異
を
認
め
合
い
、

尊
重
す
る
」
こ
と
で
す
。
そ
の
一
歩
と
し

て
、
図
書
館
の
職
員
は
来
館
し
た
人
に
必

ず
「
こ
ん
に
ち
は
」
と
笑
顔
で
声
を
か
け

て
い
ま
す
。あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と
で「
こ

こ
に
い
て
い
い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
や

安
心
で
き
る
場
所
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
る

た
め
で
す
。「
日
本
人
や
外
国
人
と
い
っ

た
○
○
人
と
い
う
概
念
を
超
え
て
、
人
と

人
と
が
つ
な
が
り
合
っ
て
い
く
場
所
で
あ

る
こ
と
が
私
た
ち
の
役
割
」
と
、
米
田
さ

ん
は
図
書
館
が
め
ざ
す
形
を
話
し
ま
す
。

　
た
だ
、「
こ
う
し
た
取
組
み
に
つ
い
て
、

来
館
す
る
す
べ
て
の
人
の
理
解
が
得
ら
れ

て
い
る
わ
け
で
は
な
い
こ
と
も
事
実
と
し

て
あ
る
」
と
感
じ
て
い
ま
す
。
米
田
さ
ん

は
「
私
た
ち
や
協
力
し
て
く
れ
る
団
体
は
、

楽
し
ん
で
活
動
を
し
て
い
る
。
そ
の
雰
囲

気
が
だ
ん
だ
ん
と
伝
わ
っ
て
、『
楽
し
そ

う
な
こ
と
を
し
て
い
る
な
』
と
思
っ
て
も

ら
え
た
ら
い
い
」
と
言
い
ま
す
。
そ
し
て

「『
何
か
し
て
あ
げ
る
』
と
い
う
姿
勢
で
は

な
く
、
自
然
な
交
流
で
、
み
ん
な
が
笑
顔

で
関
わ
る
こ
と
が
、
多
文
化
共
生
へ
の
一

番
の
近
道
。
目
の
前
の
人
を
大
切
に
す
る

こ
と
を
こ
れ
か
ら
も
忘
れ
ず
に
い
た
い
」

と
、
館
長
と
し
て
の
思
い
を
話
し
ま
す
。

福祉のできごと
2023.２.26-３.25

※対象期間外のできごとを掲載させていただく場合もあります

小中高生の自殺者数が過去最多に
警察庁の自殺統計（確定値）に基づく厚生労
働省のまとめから、2022年の小中高生の自
殺者数は、2021年の473人から41人増え、
514人であることが分かった。これまで最多
だった2020年の499人を上回った。小中高
生の内訳は、小学生が17人、中学生が143人、
高校生が354人だった。
すべての年代を合わせた自殺者数は、前年比
874人増の2万1,881人。男女別では、男性は
前年比807人増の1万4,746人で13年ぶりの
増加、女性は前年比67人増で7,135人だった。

PICKUP

3
17

「障害者に関する世論調査」の結果
を公表
内閣府は、2022年11月～12月にかけて、
18歳以上を対象に実施した「障害者に関する
世論調査」の結果を公表した。 障害および障
害者に関する国民の意識を調査することを目
的に行われたが、「障害者差別解消法」の周
知度は24.0％、「障害者週間」は29.1％にと
どまっていることが明らかになった。

2
21

出生数、80万人割れ
厚生労働省は「人口動態統計速報（2022年
12月分）」を公表した。2022年に生まれた
子どもの数は79万9,728 人で、21年と比べ
て 4万3,169 人減少し、過去最少となった。

2
28

孤独・孤立対策推進法案を閣議決定
政府は、孤独・孤立対策推進法案を閣議決定
した。地方自治体に、若者や高齢者らの孤独・
孤立への対策を検討する官民協議会を設ける
努力義務を課し、地方自治体ごとに民間団体
と協力して地域の実情に沿った対応をとるよ
う促す。2024年4月1日施行予定。

3
3
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避
難
所
に
い
た
ら
死
ん
で
し
ま
う
と
思
っ
た
、

な
ど
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。
外
国
人
が
暴
動
を

起
こ
し
て
い
る
、
と
い
う
デ
マ
が
流
れ
た
り
、

路
上
生
活
者
を
避
難
所
に
入
れ
る
な
、
と
い
う

声
が
出
た
り
、
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
は
我
慢
さ

せ
る
し
か
な
い
、
と
い
う
意
見
が
出
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
事
態
を
繰
り

返
さ
な
い
た
め
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
多
様
性

を
意
識
で
き
る
よ
う
な
防
災
・
減
災
の
取
組
み

が
非
常
に
重
要
で
す
。

　
品
川
区
（
連
載
第
２
回
）
で
の
防
災
ま
ち
あ

る
き
の
事
例
で
は
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
子
ど
も
と

親
、
聴
覚
障
害
者
、
外
国
人
な
ど
多
様
な
方
が

一
緒
に
街
を
歩
く
取
組
み
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
江
東
区
（
第
３
回
）
で
の
事
例
で

は
車
椅
子
ユ
ー
ザ
ー
や
視
覚
障
害
者
、
聴
覚
障

害
者
な
ど
と
一
緒
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
企
画

す
る
中
で
「
一
人
ひ
と
り
が
対
話
す
る
こ
と
」

の
重
要
性
を
訴
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
中
野

区
鷺
宮
西
住
宅
（
第
６
回
）
で
は
外
国
籍
住
民

◆�

「
東
京
憲
章
」
の
作
成
経
緯

　
１
０
０
年
前
の
９
月
１
日
、
関
東
大
震
災
が

発
生
し
、
10
万
人
を
超
え
る
方
が
家
屋
の
倒
壊

や
火
災
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
過
去

の
痛
ま
し
い
災
害
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、
私

た
ち
は
、
改
め
て
自
分
自
身
を
含
め
一
人
ひ
と

り
の
「
い
の
ち
」
と
「
く
ら
し
」
を
ど
の
よ
う

に
守
れ
る
か
、
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
首
都
直
下
地
震
や
江
東
５
区
大
規
模
水
害
な

ど
の
想
定
さ
れ
て
い
る
大
規
模
災
害
は
被
害
が

甚
大
で
、
私
た
ち
市
民
に
で
き
る
こ
と
は
限
ら

れ
て
い
る
と
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、

何
も
で
き
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
助

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
多
様
な
人
や
多
様
な
団

体
が
平
時
か
ら
手
を
取
り
合
い
、
つ
な
が
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
被
害
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
「
災
害
時
の
た
め
の
市
民
協
働 

東
京
憲
章
」

（
以
下
、
東
京
憲
章
）
は
こ
う
し
た
認
識
の
下
、

平
時
や
災
害
時
に
多
様
な
団
体
や
個
人
が
連

携
・
協
働
す
る
た
め
の
指
針
と
し
て
東
京
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア・市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
）

が
事
務
局
と
な
り
、
多
様
な
団
体
と
と
も
に
作

成
し
ま
し
た
（※）
。

◆
東
京
憲
章
の
「
２
つ
の
視
点
」

　
東
京
憲
章
に
は
大
切
に
し
た
い
「
２
つ
の
視

点
」
が
あ
り
ま
す
。

①
多
様
性

　
１
つ
目
は
多
様
性
で
す
。
東
京
に
は
多
様
な

人
、
多
様
な
価
値
観
や
く
ら
し
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
一
人
ひ
と
り
が
持
つ
多
様
性
を
災
害
時
と

い
う
厳
し
い
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、
尊
重
し
合
え

る
関
係
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。「
こ
ん
な
大
変
な
時
に
あ
な
た

だ
け
配
慮
で
き
な
い
」「
み
ん
な
大
変
だ
か
ら

我
慢
し
て
く
れ
」。
過
去
に
は
避
難
所
で
こ
う

し
た
言
葉
を
か
け
ら
れ
て
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
、

防災・減災に向けた
　　　地域の取組み

「地域を知る、災害を知る」「つながりをつくる」「課題
を解決する」という視点で事例を紹介してきた本連載は、
今回が最終回です。これまでの事例を振り返りながら、
多様な団体や個人が平時や災害時に連携・協働するため
の指針「市民協働　東京憲章」についてお伝えします。

災
害
か
ら
い
の
ち
と
く
ら
し
を

守
る
た
め
の
指
針

―
―�

災
害
時
の
た
め
の
市
民
協
働 

東
京
憲
章

８

（※）�「市民協働 東京憲章」は、東京都災害ボランティアセ
ンターアクションプラン推進会議の取組みの１つとし
て、多様な団体によるワーキング・グループで作成し
ました。
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災
害
時
の
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
少
な
く
し
ま

す
」
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
災
害
が
起
き
た
時
に
、
一
番
被
害
の
影
響
を

受
け
や
す
い
人
は
社
会
の
中
で
弱
い
立
場
に
あ

る
人
た
ち
で
す
。
東
日
本
大
震
災
や
熊
本
地
震

で
は
多
く
の
方
が
「
震
災
関
連
死
」
と
し
て
亡

く
な
り
ま
し
た
。
炊
き
出
し
が
食
べ
ら
れ
な
い
、

困
っ
て
い
て
も
相
談
で
き
な
い
、
ト
イ
レ
を
我

慢
し
て
身
体
を
壊
す
な
ど
、
配
慮
が
必
要
な

方
々
へ
配
慮
が
さ
れ
な
い
事
態
が
起
き
て
し
ま

い
ま
し
た
。
配
慮
が
必
要
な
方
が
近
く
に
い
て

も
気
づ
か
な
か
っ
た
り
、
気
づ
い
て
も
声
が
か

け
ら
れ
な
か
っ
た
り
し
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
首
都
直
下
地
震
時
に
は
最
大
で
３
０
０
万
人

が
避
難
者
に
な
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

先
の
よ
う
な
状
況
を
生
み
出
さ
な
い
た
め
に
は
、

普
段
か
ら
地
域
や
社
会
の
中
で
つ
な
が
り
を
増

や
し
、お
互
い
に
声
を
か
け
あ
い
、心
配
し
あ
っ

た
り
、
励
ま
し
た
り
で
き
る
関
係
を
つ
く
っ
て

お
く
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　
国
立
市
（
第
１
回
）
で
は
緩
や
か
な
つ
な
が

り
の
中
で
「
こ
こ
に
来
た
ら
防
災
に
つ
い
て
聞

い
た
り
話
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
」
場
所

づ
く
り
を
心
掛
け
、
平
時
か
ら
防
災
に
触
れ
ら

れ
る
工
夫
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
日
野
市
（
第

４
回
）
や
八
王
子
市
（
第
５
回
）
の
取
組
み
で

は
、
個
別
避
難
計
画
を
す
す
め
る
中
で
、
普
段

の
つ
な
が
り
が
あ
る
か
ら
こ
そ
災
害
時
に
も
声

を
か
け
る
こ
と
が
で
き
る
、
と
私
た
ち
に
訴
え

て
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
突
然
、
さ
ま
ざ
ま
な
配
慮
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
り
、
声
が
か
け
ら
れ
る
よ
う
に

と
顔
の
見
え
る
関
係
を
築
き
、
互
い
を
理
解
す

る
こ
と
の
大
切
さ
を
強
調
し
て
い
ま
す
。
多
様

性
と
は
、
多
様
で
あ
る
一
人
ひ
と
り
の
尊
厳
を

尊
重
す
る
こ
と
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
多
様
な

人
た
ち
と
同
じ
時
間
を
過
ご
し
、
対
話
し
、
交

流
し
、
理
解
し
あ
う
こ
と
こ
そ
が
、
尊
厳
の
多

様
さ
に
気
づ
く
一
歩
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

②
平
時
か
ら
の
取
組
み

　
２
つ
目
は
「
平
時
か
ら
の
取
組
み
」
で
す
。

災
害
が
起
き
た
後
は
で
き
る
こ
と
が
限
ら
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
平
時
に
で
き
て
い
な
い
こ
と
は
、

も
ち
ろ
ん
災
害
時
に
も
で
き
ま
せ
ん
。
逆
に
、

平
時
に
で
き
て
い
る
こ
と
は
、
災
害
時
に
も
で

き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。東
京
憲
章
で
は「
平

時
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
格
差
や
差
別
、
社
会
構

造
の
中
に
被
害
を
拡
大
さ
せ
る
要
因
が
あ
る
と

考
え
、
そ
こ
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
く
こ
と
で
、

な
っ
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
さ
に
平

時
か
ら
の
関
係
性
が
災
害
時
に
浮
き
彫
り
に
な

り
ま
す
。

◆�

平
時
・
災
害
時 

共
通
の
基
本
方
針

　
東
京
憲
章
で
は
先
の
２
つ
の
視
点
に
基
づ
い

た
「
平
時
・
災
害
時 

共
通
の
基
本
方
針
」
を

定
め
て
い
ま
す
。
項
目
だ
け
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
被
災
者
一
人
ひ
と
り
の
尊
厳
を
尊
重
し
ま
す
。

②�

支
援
や
配
慮
が
必
要
な
方
々
に
寄
り
添
い
、

「
い
の
ち
」
と
「
く
ら
し
」
を
、
み
ん
な
で

支
え
ま
す
。

③�

支
援
者
は
、
情
報
を
交
換
し
、
と
も
に
支
援

活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。

④�

支
援
者
と
な
る
方
々
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
重
要

な
支
援
の
一
つ
と
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

⑤�

過
去
の
被
災
の
教
訓
か
ら
学
び
、
平
時
・
災

害
時
の
活
動
に
活
か
し
ま
す
。

　
２
０
１
９
年
の
台
風
を
き
っ
か
け
に
、
地
域

レ
ベ
ル
で
の
取
組
み
に
加
え
、
自
治
体
の
エ
リ

ア
を
超
え
て
連
携
・
協
働
を
す
す
め
る
動
き
も

出
て
き
て
い
ま
す（
第
７
回
）。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
、

福
祉
施
設
・
事
業
者
、
相
談
支
援
機
関
、
民
生

児
童
委
員
、
当
事
者
団
体
、
町
会
・
自
治
会
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
団
体
、
企
業
、
そ

の
他
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
や
市
民
一
人
ひ
と
り
と

共
に
多
様
な
団
体
・
人
の
連
携
・
協
働
に
よ
る

防
災
・
減
災
の
取
組
み
を
す
す
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

これまでの連載記事を「ふくし実践事例ポータル」で読むこ
とができます。
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東
社
協
事
業
計
画
・
予
算

　
２
０
２
３
年
度
は
、【
東
社
協
中
期
計
画
】

の
２
年
目
と
な
り
ま
す
。「
東
京
の
多
様
性
を

活
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
生
活
課
題
を
主

体
的
に
解
決
で
き
る
地
域
共
生
社
会
」
を
め

ざ
し
、
６
つ
の
柱
で
各
事
業
を
推
進
し
ま
す
。

１
安
全
・
安
心
と
権
利
擁
護
、
自
立

生
活
支
援
の
推
進

○�

市
民
後
見
人
（
社
会
貢
献
型
後
見
人
）
の

養
成
研
修
等
に
よ
る
成
年
後
見
制
度
の
利

用
基
盤
整
備
に
向
け
た
支
援

○�

法
人
後
見
の
拡
充
に
向
け
た
実
施
団
体
養

成
研
修
の
実
施

○�

運
営
適
正
化
委
員
会
に
よ
る
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
苦
情
解
決
と
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援

助
事
業
の
適
正
な
運
営
確
保

○�

関
東
甲
信
越
静
ブ
ロ
ッ
ク
運
営
適
正
化
委

員
会
委
員
長
等
連
絡
会
の
開
催（
当
番
県
）

○�

生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業
等
の
国
等
の
関

連
施
策
改
正
・
見
直
し
へ
の
適
切
な
対
応

と
効
果
的
な
運
用

○�

特
例
貸
付
事
務
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
新
型
コ

ロ
ナ
の
影
響
を
ふ
ま
え
た
緊
急
小
口
資
金

等
の
特
例
貸
付
の
償
還
業
務
の
適
正
な
実

施
○�

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
事
業
の
対

象
拡
大
に
伴
う
周
知
の
継
続
と
適
正
な
貸

付
の
実
施

○�

東
日
本
大
震
災
都
内
避
難
者
へ
の
「
第
２

期
復
興
・
創
生
期
間
」
の
中
で
の
支
援

２
福
祉
水
準
の
向
上
を
支
え
る
基
盤

の
強
化

○�

専
任
相
談
員
や
弁
護
士
、
公
認
会
計
士
、

税
理
士
、
社
労
士
等
に
よ
る
社
会
福
祉
法

人
・
福
祉
施
設
の
経
営
に
関
す
る
相
談
事

業
の
実
施

○�
人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
の
Ｄ
Ｘ
化
の
検
討
と

Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
の
活
用
に
よ
る
情
報
発
信
力
の

強
化

○�

区
市
町
村
社
協
・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
等
と
の

共
催
に
よ
る
身
近
な
地
域
で
の
多
様
な
人

材
確
保
に
向
け
た
「
地
域
密
着
相
談
面
接

会
」
の
開
催

○�

資
格
取
得
支
援
の
た
め
の
修
学
資
金
貸
付

事
業
の
適
正
な
運
営
と
養
成
校
等
と
の
連

携
の
強
化

○�

都
内
の
中
学
・
高
校
を
対
象
に
、
福
祉
の

仕
事
や
魅
力
を
伝
え
る
学
校
訪
問
型
の

「
フ
ク
シ
を
知
ろ
う
！
な
ん
で
も
セ
ミ

ナ
ー
」
の
実
施

○�

新
規
研
修「
新
任
職
員
の
定
着
育
成
研
修
」

「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修
」
の
実

施
○�

福
祉
職
員
職
務
階
層
別
研
修
の
再
編
プ
ロ

グ
ラ
ム
本
格
実
施
に
よ
る
キ
ャ
リ
ア
パ
ス

に
即
し
た
人
材
育
成
・

定
着
支
援

○�

２
０
２
４
年
１
月
か

ら
の
従
事
者
共
済
会

シ
ス
テ
ム
の
各
種
手

続
き
完
全
電
子
化
に

向
け
た
シ
ス
テ
ム
活

用
促
進
の
強
化

３
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

構
築
・
協
働
と
幅

広
い
参
加
の
促
進

○�

東
京
都
地
域
公
益
活

動
推
進
協
議
会
に
よ

る
オ
ー
ル
社
会
福
祉

法
人
で
の
地
域
公
益

活
動
の
取
組
み
の
強

化
と
実
践
事
例
の
「
見

せ
る
化
」
の
推
進

○�

三
者
連
携
（
社
会
福

祉
法
人
・
社
協
・
民

生
児
童
委
員
）
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
に
よ
る
地

域
課
題
解
決
の
好
事

例
共
有
化
の
た
め
の

発
信
力
の
強
化

○�
「
東
京
都
災
害
福
祉
広

域
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」
に
よ
る
災
害
時

の
応
援
派
遣
職
員
の

登
録
制
度
・
研
修
体

系
の
構
築

2023年度　資金収支予算総括表
Ⅰ　一般会計

収入 支出 前期末
支払資金残高

当期末
支払資金残高

１ 社会福祉事業区分 9,753,783千円 9,927,887千円 418,979千円 244,875千円
２ 公益事業区分 13,793,222千円 15,257,100千円 8,507,848千円 7,043,970千円
事業区分間内部取引消去 △8,543千円 △8,543千円
一般会計合計 23,538,462千円 25,176,444千円 8,926,827千円 7,288,845千円

Ⅱ　生活福祉資金会計

収入 支出 前期末
支払資金残高

当期末
支払資金残高

１ 生活福祉資金 2,214,500千円 3,164,081千円 110,146,372千円 109,196,791千円

２ 生活福祉資金
貸付事務費 2,567,237千円 2,567,237千円 0 0

３ 要保護世帯向け不動産
担保型生活資金 176,060千円 157,170千円 1,338,706千円 1,357,596千円

４ 臨時特例つなぎ資金 600千円 24,997千円 196,884千円 172,487千円
５ 離職者支援資金 2,570千円 570千円 1,463千円 3,463千円

2023年度
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（                ）
東京の

東京善意銀行への寄附をご紹介します。（不定期連載）

　服装学部ファッションクリエイション学科では、企
業から提供いただいたパターンを基に、主に社会福祉
施設での使用を想定した、介護する人・される人のど
ちらも着用できる「マルチガウン」を製作し、高齢者
施設など74施設へ1000枚をご寄附いただきました。
学生が「ファッションの多様性を表現する」を意識し
製作したもので、ファッションと福祉が結びついた活
動です。

寄附  カタチの
○�

各
種
業
種
別
部
会
を
通
じ
た
①
人
材
の
確

保
・
育
成
・
定
着
、
②
災
害
時
の
福
祉
支

援
、
③
地
域
公
益
活
動
等
の
推
進

○�
民
生
児
童
委
員
、
民
児
協
の
活
動
の
方
向

性
「
東
京
版
活
動
強
化
方
策
」
に
即
し
た

テ
ー
マ
で
、
地
区
を
指
定
し
課
題
解
決
に

向
け
た
実
践
と
検
証
を
行
う
「
指
定
民
生

児
童
委
員
協
議
会
事
業
」
の
実
施

○�

東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
に
よ
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
の
活

用
に
よ
る
情
報
提
供
機
能
の
強
化

○�

当
事
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
、
セ

ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
等
当
事
者
活
動
へ

の
支
援

○�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
・
運
営
相
談
に
関
わ
る

区
市
町
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
と
の
協
働

○�

東
京
善
意
銀
行
に
お
け
る
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
の
活
用
等
に
よ
る
寄
附
文
化

醸
成
の
推
進

４
地
域
の
取
組
み
の
支
援
と
普
及

○�

包
括
的
支
援
体
制
構
築
の
た
め
の
「
重
層

的
支
援
体
制
整
備
事
業
」
実
施
12
区
市
社

協
と
の
連
携
と
事
例
の
共
有
化

○�

「
コ
ロ
ナ
禍
で
顕
在
化
し
た
地
域
課
題
」

に
対
応
し
た
取
組
み
の
推
進
と
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
活
用
し
た
課
題
共
有
の
た
め
の

発
信
力
の
強
化

○�
地
域
共
生
社
会
実
現
の
た
め
の
地
域
づ
く

り
を
す
す
め
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
等
養

成
研
修
の
実
施

○�

社
会
福
祉
法
人
の
区
市
町
村
域
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
支
援
と
活
動
推
進

５
情
報
発
信
と
提
言

○�

「
福
祉
人
材
の
確
保
・
育
成
・
定
着
に
関

す
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
」
の
実
施

○�

福
祉
の
理
解
を
促
進
す
る
た
め
の
情
報
発

信
力
の
強
化

○�

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に
配
慮
し
た
開
催
方
法

に
よ
る
「
東
京
都
社
会
福
祉
大
会
」
の
開

催
○�

地
域
福
祉
推
進
委
員
会
の
も
と
で
、
東
京

に
お
け
る
福
祉
課
題
へ
の
対
応
の
た
め
の

「
提
言
２
０
２
４
」
作
成
に
向
け
た
取
組

み東京善意銀行では、社会福祉施設等への寄附のご相談を
承っております。

いただいた寄附や福祉施設等への配分について
Twitter で発信しています。

６
東
社
協
法
人
基
盤
の
強
化

○�

【
東
社
協
中
期
計
画
】
に
お
け
る
「
15
の

重
点
事
業
」
に
つ
い
て
、
次
年
度
（
中
期

計
画
最
終
年
度
）
の
到
達
点
を
視
野
に
入

れ
た
進
行
管
理
と
評
価

○�

監
査
法
人
、
監
事
、
内
部
監
査
の
三
様
監

査
に
よ
る
ガ
バ
ナ
ン
ス
強
化

○�

本
会
の
「
地
域
に
お
け
る
公
益
的
な
取
組

み
」
の
積
極
的
な
推
進

文化学園大学服装学部学生製作
ファッションと福祉をつなぐマルチガウン

福祉広報のテキストデータを
公開しています
　「福祉広報」を視覚障害のある方にも読ん
でいただけるよう東社協ホームページで「福
祉広報」全ページをテキストデータにて掲
載しています。
　ご興味のある方がお近くにいらっしゃい
ましたら、ぜひご紹介ください。

テキストデータは
こちらから▶
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未
経
験
か
ら
福
祉
の
仕
事
へ

　

大
学
時
代
は
経
営
学
を
専
攻
し
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
同
じ
学
部
の
人
た
ち
の
よ
う
に

大
学
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
て
、
一
般
企
業

に
就
職
す
る
こ
と
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
中
学
校
の
頃
か
ら
母
親
に
「
ど
ん
な
形
で

も
良
い
か
ら
、
社
会
の
役
に
立
ち
な
さ
い
」
と

言
わ
れ
、
そ
の
言
葉
が
ず
っ
と
心
に
残
っ
て
い

た
か
ら
で
す
。
人
の
役
に
立
つ
仕
事
を
し
た
い

と
考
え
て
い
た
時
、
介
護
福
祉
士
に
な
っ
た
友

人
を
思
い
出
し
、
福
祉
・
介
護
の
仕
事
に
つ
い

て
調
べ
は
じ
め
ま
し
た
。

　

介
護
職
は
、
社
会
貢
献
が
で
き
る
「
か
っ
こ

い
い
仕
事
」
と
以
前
か
ら
思
っ
て
お
り
、
身
体

を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
私
に
適
職
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
ま
た
未
経
験
で
も
働
き
な
が
ら
国
家

資
格
を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
調
べ
て
い
く

中
で
、
介
護
を
必
要
と
す
る
方
が
多
く
い
る
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
働
き
た
い
と
い
う
思
い

が
わ
き
ま
し
た
。
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を

訪
れ
、
一
番
初
め
に
面
接
し
た
の
が
、
あ
か
ね

苑
で
す
。
採
用
が
決
ま
り
、
介
護
職
と
し
て
働

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

発
想
を
転
換
し
、
利
用
者
目
線
の
介
助

に
つ
な
げ
る

　

　

入
職
時
、
同
年
代
の
職
員
が
ほ
と
ん
ど
い
な

か
っ
た
の
で
、
悩
み
を
打
ち
明
け
ら
れ
ず
、
不

慣
れ
な
仕
事
に
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。
初
め

て
の
夜
勤
で
、
利
用
者
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま

い
ま
し
た
。自
分
の
失
敗
に
周
り
の
職
員
は「
こ

の
経
験
を
次
に
活
か
そ
う
」
と
温
か
い
言
葉
を

か
け
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
す
が
、
利
用
者
に
申

し
訳
な
い
と
い
う
思
い
と
同
時
に
、
な
ぜ
ミ
ス

を
し
た
の
だ
ろ
う
と
自
分
を
責
め
ま
し
た
。

　

指
導
担
当
の
先
輩
か
ら
は
「
こ
の
仕
事
は
、

経
験
を
重
ね
て
学
ぶ
こ
と
で
成
長
で
き
る
仕
事

だ
よ
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
次
は
絶
対
失

敗
し
な
い
よ
う
に
、
利
用
者
目
線
で
行
動
し
よ

う
と
決
意
し
ま
し
た
。
介
護
に
つ
い
て
の
基
本

的
な
知
識
を
学
習
し
、
目
の
前
に
い
る
利
用
者

の
日
常
生
活
が
充
実
す
る
た
め
に
何
が
で
き
る

か
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
以
降
、
利
用
者
の
行
動
か
ら
思
い
を
汲

み
取
っ
た
り
、
利
用
者
の
言
葉
の
背
後
に
あ
る

思
い
を
考
え
た
り
し
て
、
利
用
者
の
立
場
か
ら

自
立
支
援
を
ふ
ま
え
た
介
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
介
助
の
一
部
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、

職
員
の
負
担
も
減
ら
せ
る
よ
う
日
々
励
ん
で
い

ま
す
。

　

あ
か
ね
苑
で
働
き
な
が
ら
経
験
を
積
み
「
介

護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」
を
受
講
し
、
介
護
福

祉
士
の
国
家
試
験
に
も
合
格
し
ま
し
た
。

　

２
０
２
２
年
４
月
に
は
介
護
職
員
の
班
長

（
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
）
の
役
職
に
就
き
ま
し

た
。
班
員
の
育
成
や
利
用
者
ケ
ア
の
責
任
者
と

し
て
、
生
活
相
談
員
や
医
療
ス
タ
ッ
フ
、
他
の

介
護
職
員
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、

利
用
者
ケ
ア
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
班
員
が
思

っ
て
い
る
こ
と
を
先
に
聞
き
、
自
分
の
意
見
は

そ
の
後
で
伝
え
る
よ
う
に
す
る
な
ど
、
仕
事
を

す
す
め
て
い
く
上
で
、
周
囲
と
の
関
わ
り
方
も

工
夫
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

�

興
味
を
持
っ
た
ら
勇
気
を
持
っ
て

飛
び
込
ん
で
ほ
し
い

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
ク
ラ
ス
タ
ー
が
出
た
施
設
も

多
く
、
大
変
な
数
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
前
は
、
家
族
が
施
設
に
出
入
り
し
て

い
た
の
で
、
顔
を
見
て
安
心
さ
れ
る
利
用
者
も

多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
今
は
、
そ
の
よ

う
な
日
常
に
戻
る
た
め
の
充
電
期
間
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
た
ら
、
家

族
も
施
設
内
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
、
一
緒
に
過
ご
せ
る
機
会
を
増
や
し
て

ほ
し
い
で
す
。

　

介
護
職
は
、
人
の
温
か
さ
に
触
れ
る
こ
と
の

で
き
る
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
な
の

で
、
今
後
介
護
職
に
な
り
た
い
と
思
う
人
が
も

っ
と
増
え
る
よ
う
に
、
自
分
な
り
に
介
護
の
魅

力
を
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

自
分
の
考
え
を
言
葉
に
し
て
利
用
者
と
向
き
合
い
、

や
り
た
い
こ
と
を
引
き
出
し
て
い
き
た
い

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
あ
か
ね
苑
の
介
護
職
員
と
し
て
10
年
目
を
迎
え
、
現
在
は
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
を
務

め
る
荒
井
裕
介
さ
ん
に
仕
事
の
魅
力
や
利
用
者
と
の
関
わ
り
へ
の
思
い
な
ど
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

荒井 裕介さん
Yusuke Arai

社会福祉法人アゼリヤ会
特別養護老人ホーム あかね苑
介護班長
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この他にも東社協ホームページに
各種情報を掲載しています。
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受付＝受付期間　 締切＝申込締切　 日時＝日時　 場所＝場所　 助成＝助成金額　 定員＝定員　 費用＝参加費　 内容＝内容・テーマ　 対象＝対象者
申込＝申込方法　 問合＝問合せ先　

アンテナ

内容  東社協ホームページや『福祉広報・
Antenna』への、社会福祉関係団体や社
会福祉法人などが実施する福祉に関する
助成金やイベント、セミナー、シンポジ
ウム情報の掲載　 費用  無料

下記のページをご確認の上、フォームよ
りお送りください。

「助成金情報ページ、イベント・セミナー
ページへの掲載希望について」
https://www.tcsw.tvac.
or.jp/info/event
seminar-irai.html

助成金・イベント情報を
募集しています。

資料ガイド 内容等のお問い合わせはそれぞれの団体・出版社へお願いいたします。

会議資料
●第106回社会保障審議会介護保険部会　　

資料（厚生労働省／2月）
●第11回障害児通所支援に関する検討会　　

資料（厚生労働省／3月）
●第127回労働政策審議会障害者雇用分科

会　資料（厚生労働省／3月）
●第53回社会保障審議会児童部会　資料（厚
生労働省／3月）

●第215回社会保障審議会介護給付費分科
会　資料（厚生労働省／3月）

●令和４年度社会・援護局関係主管課長会議資
料（厚生労働省／3月）

●第４回今後の仕事と育児・介護の両立支援に

関する研究会　資料（厚生労働省／3月）
●第８回強度行動障害を有する者の地域支援

体制に関する検討会 資料（厚生労働省／3
月）

●令和4年度第２回児童相談体制等検討会　
資料（都福祉保健局／3月）

調査結果
●男女共同参画社会に関する世論調査（令和4

年11月調査）（内閣府／3月）
●社会意識に関する世論調査（令和4年12月

調査）（内閣府／3月）
●被保護者調査（令和3年度確定値）（厚生労働
省／3月）

●令和5年3月大学等卒業予定者の就職内定
状況（2月1日現在）（厚生労働省・文部科学省
／3月）

●通常の学級に在籍する障害のある児童生徒
への支援の在り方に関する検討会議報告（文
部科学省／3月）

その他
●居宅サービス計画ガイドライン Ver.３（全国
社会福祉協議会／2月）

助成金
2023年度　海老原宏美基金助成事業
締切  5月12日( 金 )　 助成  上限30万円　 内容 以
下の3つの分野に関わる活動への助成。(1) 障害
種別をこえた若手障害者の育成と自立支援、(2)
インクルーシブ教育の普及・促進、(3)“自分らし
さ ” に伴走 する介助者 の 育成 に関わる活動　
対象  社会変革のための活動に取り組む個人・
団体。団体の場合、法人格の有無や活動年数、
人数は問わない　 申込  所定の申請書と必要資
料を添付し、原則メールにて提出　問合  海老原
宏美基金事務局
TEL  03-6666-7506
メール  info@ebifund.org
HP  https://www.ebifund.org/

ニッセイ財団
2023年度　高齢社会助成「地域福祉
チャレンジ活動助成」

締切  5月31日( 水 ) 消印有効　 助成  最大400万
円　 内容  地域包括ケアシステムの展開と深化
につながる次の5つのテーマのいずれかに該当
するチャレンジ活動への助成。(1) 福祉施設や
福祉・介護・保健・リハビリテーション専門職と地
域住民の協働によるインフォーマルなサービス
づくりへ向けてのチャレンジ活動、(2) 認知症（若
年性認知症を含む）の人、家族と地域住民がと
もに行う安心、安全に暮らせる地域づくりへ向
けてのチャレンジ活動、(3) 人生の看取りまで含
む日常生活支援や身元保証、死後対応等の生
活支援につながる実践へ向けてのチャレンジ活
動、(4) 高齢単身者、家族介護者を含めた複合的
な生活課題に対する（家族への）支援につなが
る実践へ向けてのチャレンジ活動、(5) 高齢者、
障がい者、子ども等全世代交流型の活動・就労
の機会提供、社会参加づくりへ向けてのチャレ
ンジ活動　 対象  次の2つの要件を満たしている

活動実績のある団体（法人格の有無は問わな
い）。(1) 助成テーマにチャレンジする意欲があ
る団体、(2) 他の団体・機関、住民組織等と協働
で活動する団体　 申込  所定の申請書に必要事
項を記入の上、郵送　 問合  ( 公財 )日本生命財
団　高齢社会助成事務局　〒541-0042　大阪
府大阪市中央区今橋3-1-7　日本生命今橋ビ
ル4F
TEL  06-6204-4013
FAX  06-6204-0120
メール  kourei-fukusi@nihonseimei-zaidan.or.jp
HP  �ht tp : / /n ihonseimei-za idan.or . jp/

kourei/02.html

講座・シンポジウム
令和５年度公開講座「ヤングケアラー
に寄り添うために～ヤングケアラーを
知ることからはじめよう～」

日時  5月20日（土）13時30分～15時30分　※
Zoomウェビナー　費用  無料　内容  ヤングケア
ラーについて様々な実態調査が行われ、報道に
より存在が認識され、関心が高まっている。今、
ヤングケアラーの問題に誰もが気付き、支援の
手を差し伸べることが求められる中、実態がとら
えにくく、問題が見えにくいとも言われている。
今回、実際のヤングケアラーの状況や社会的支
援等、現状を知ることで、専門職であるなしに関
わらず、誰もがそれぞれの立場で何ができるの
か考えるきっかけとなることをめざした講演・シ
ンポジウム　 締切  5月18日( 木 )　 申込  ホーム
ページ　問合  公立大学法人神奈川県立保健福
祉大学実践教育センター　実践教育部公開講
座担当
TEL  045-366-5800
メール  kensyu-14.j@kuhs.ac.jp
HP  �https://www.kuhs.ac.jp/jissen/study/

details_00131.html

清水基金　国内研修事業
2023年度　第11回国内研修事業

締切  5月11日 ( 木 ) 消印有効　 日時  7月21日
( 金 ) ～22日 ( 土 )　 ※1泊2日 の 宿泊型研修 
定員  24名程度　費用  無料　内容  障害理解、権
利擁護などを学び、現場での支援力向上を目指
すとともに、リーダー養成にもつなげることを目
的とした研修　 対象  社会福祉法人または NPO
法人に所属し、障害福祉サービスに従事してい
る方。実務経験3年以上、上限年齢40歳程度の
方　申込  ホームページより所定の書類をダウン
ロードの上、添付書類と合わせて郵送　 問合  

（社福）清水基金　〒103-0027　中央区日本橋
3-12-2　朝日ビルヂング3階
TEL  03-3273-3503 
HP  https://www.shimizu-kikin.or.jp/about_

business/domestic/

3月31日（金）時点の情報です。詳細は各団体にお問合わせください。

この他にも東社協ホームページに
各種情報を掲載しています。
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東京都新宿区神楽河岸1番1号  ☎03（3268）7171

kouhou@tcsw.tvac.or.jp
イラスト／加藤由紀　
デザイン・プリント／株式会社丸井工文社

東社協　　福祉広報

※視覚障害のある方に読んでいただくため、
　テキストデータをホームページに掲載しています。

ホームページからも福祉広報をご覧いただけます
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くらし今ひと

東社協の

本

辛
い
時
こ
そ
プ
ラ
ス
思
考
で

ご意見・ご感想は下記メールアドレスへ　お待ちしています！

児童養護施設の現場でいきる心理職　
２０２２年度版 
～東京都における児童養護施設心理職の取り組みから～
本書は、児童養護施設の心理職として経験を積み、
施設内での協働をさらに有効に行えるよう実践を分
かりやすくまとめたものです。
◆規格 B5判／160頁　◆発売日 2023.4.3
◆定価 2,750円（本体2,500円＋税10％）

保育園における働き方改革と保育業務
の実態 ～調査報告書～ 
東社協保育部会では、会員園の保育士業務の実態を
調査し、その結果をまとめ提言に結びつけました。
◆規格 A4判／142頁　◆発売日 2022.11.2
◆定価 990円（本体900円＋税10％）

（改訂版）食育実践ハンドブック
食べることは生きること
子ども一人ひとりの最善の利益追求のため、施設全
体で取り組む食育の実践を実現するために活用して
いただけると幸いです。
◆規格 A4判／120頁　◆発売日 2022.10.5
◆定価 1,100円（本体1,000円＋税10％）

ご注文は
東社協図書係まで
☎03（3268）7185
https://www.tcsw.tvac.or.jp/

◆
お
客
さ
ん
の
反
応
が
や
り
が
い
に

　
も
と
も
と
お
菓
子
づ
く
り
が
好
き
で
、

高
校
卒
業
後
か
ら
、
あ
さ
や
け
風
の
作

業
所
の
お
菓
子
づ
く
り
の
班
で
働
い
て

い
ま
す
。
こ
す
も
す
班
と
い
い
ま
す
。

ス
コ
ー
ン
や
ビ
ス
ケ
ッ
ト
、
ケ
ー
キ
、

パ
ン
を
つ
く
っ
て
い
て
、
一
番
の
人
気

商
品
は
ス
コ
ー
ン
で
す
。

　
お
菓
子
づ
く
り
で
一
番
難
し
い
の
は
、

計
量
で
す
。
お
砂
糖
や
小
麦
粉
を
慎
重

に
量
り
で
量
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
言
い

な
が
ら
、
こ
ぼ
し
ち
ゃ
う
こ
と
も
結
構

あ
る
ん
で
す
け
ど
ね(

笑)

。
で
も
、

こ
す
も
す
班
の
皆
は
や
さ
し
く
て
、
私

が
失
敗
し
て
し
ま
っ
た
時
も
「
大
丈
夫

だ
よ
～
」
と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。

仕
事
の
間
は
、
黙
々
と
集
中
し
て
つ

く
っ
て
い
ま
す
が
、
雰
囲
気
が
良
い
で

す
。　
　

　
休
憩
の
時
間
に
は
、
音
楽
を
か
け
た

り
し
な
が
ら
他
の
班
の
メ
ン
バ
ー
と
も

一
緒
に
過
ご
し
ま
す
。
最
近
は
演
歌
を

か
け
て
歌
い
ま
し
た
。

　
仕
事
を
し
て
い
て
う
れ
し
い
の
は
、

や
っ
ぱ
り
お
客
さ
ん
に
「
お
い
し
か
っ

た
よ
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
で
す
。

声
を
か
け
て
も
ら
う
と
「
頑
張
ろ
う
」

と
や
る
気
も
出
ま
す
。
つ
く
っ
て
い
る

お
菓
子
は
作
業
所
の
中
に
あ
る
「
Ｃ
Ａ

Ｚ
Ｅ
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」
で
も
食
べ
ら
れ
る
の

で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
カ
フ
ェ
の
営
業

が
で
き
な
か
っ
た
時
は
お
客
さ
ん
に
会

え
な
く
て
残
念
で
し
た
。

◆
休
日
の
楽
し
み
は
ハ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー

　
平
日
は
15
時
半
に
仕
事
が
終
わ
っ
て

帰
り
ま
す
。
家
に
帰
る
と
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
で
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
を
見
た
り
、
ツ

イ
ッ
タ
ー
で
友
達
の
ツ
イ
ー
ト
を
見
た

り
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。
時
々
、
オ

ン
ラ
イ
ン
で
友
達
と
話
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
外
に
出
ら
れ
な

か
っ
た
期
間
も
あ
っ
た
の
で
、
会
わ
な

く
て
も
友
達
と
つ
な
が
れ
る
タ
ブ
レ
ッ

ト
と
ス
マ
ホ
は
私
に
と
っ
て
大
事
な
も

の
で
す
。

　
一
番
楽
し
み
に
し
て
い
る
休
み
の
日

の
予
定
は
、
月
に
一
度
の
ハ
ン
ド
サ
ッ

カ
ー
（※）
ク
ラ
ブ
で
す
。
も
と
も
と
ア
ウ

ト
ド
ア
派
で
、
外
に
出
た
り
体
を
動
か

し
た
り
す
る
こ
と
が
好
き
で
す
。

　
ハ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
の
は
、

中
学
生
の
時
に
「
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」

と
ハ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
部
に
入
部
し
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
今

も
ず
っ
と
続
け
て
い
ま
す
。
都
内
の
特

別
支
援
学
校
が
集
ま
る
大
会
で
優
勝
し

た
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
。

　
学
校
を
卒
業
し
た
後
は
、
地
域
に
ハ

ン
ド
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
が
な
く
て
、
友

達
と
つ
く
り
ま
し
た
。
今
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
も
入
れ
て
30
人
く
ら
い
メ
ン

バ
ー
が
い
ま
す
。
つ
く
る
の
は
大
変

だ
っ
た
け
ど
、
友
達
が
た
く
さ
ん
で
き

た
の
で
良
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
国
立
市
に
あ
る
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い
た
の
で
す
が
、

コ
ロ
ナ
禍
で
、
予
約
が
取
り
づ
ら
く

な
っ
て
し
ま
っ
て
、
各
地
の
体
育
館
を

転
々
と
し
て
練
習
し
て
い
ま
す
。
ハ
ン

ド
サ
ッ
カ
ー
の
大
会
に
も
出
ま
す
。
で

も
、
勝
ち
に
こ
だ
わ
る
の
で
は
な
く
て
、

楽
し
く
勝
つ
と
い
う
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
。

◆
コ
ロ
ナ
禍
で
気
づ
い
た
こ
と

　
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
プ
ラ
ス
思

考
で
い
る
こ
と
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
散

歩
に
出
か
け
た
こ
と
を
ツ
イ
ー
ト
し
た

ら
、「
コ
ロ
ナ
禍
な
の
に
何
し
て
る
の
」

と
友
達
に
怒
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

す
ご
く
落
ち
込
ん
だ
け
ど
、「
友
達
に

は
、
友
達
の
考
え
方
が
あ
る
な
」
と
も

思
っ
た
ん
で
す
。
マ
イ
ナ
ス
な
こ
と
ば

か
り
考
え
て
い
る
と
心
が
沈
ん
で
い
っ

て
し
ま
う
の
で
、
で
き
る
だ
け
良
い
方

向
に
考
え
て
い
こ
う
と
思
う
き
っ
か
け

に
も
な
り
ま
し
た
。

（※）
ボ
ー
ル
を
手
に
持
っ
て
運
び
、
相
手
ゴ
ー
ル
に
ボ
ー

ル
を
入
れ
て
合
計
得
点
を
競
う
競
技
。
選
手
の
運
動
機

能
に
よ
り
ボ
ー
ル
の
保
持
時
間
や
方
法
等
は
異
な
る
。

小
平
市
に
あ
る
、
あ
さ
や
け
風
の
作
業
所
で
働
い

て
11
年
目
と
な
る
岩
田
な
な
み
さ
ん
に
、
い
つ
も

の
暮
ら
し
を
伺
い
ま
し
た
。

CAZECAFE
ホームページ

好評につき増刷しました !!

NEW
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