
Ⅰ-3 高等学校卒業程度認定試験（高認）という道もある

ストーリー５   高認合格で、広がる自分の道



　小さい頃自転車の練習をしたのを覚えていますか。乗れるようになるまで

何度も転び、ケガをして、それでもあきらめずに頑張った結果、二つしかな

い車輪の上でバランスよく乗れた時はとても嬉しかったと思います。なぜ乗

れるようになったのでしょうか。自転車がこげるようになりたいという強い

気持ちと何度でも挑戦するあきらめない気持ちがあったから、そして練習を

そばで見守っていた大人がいたからではないでしょうか。これはどんなこと

でも同じだと思います。自分がこうなりたいという夢や気持ち、そしてそれ

を実現するための諦めない気持ちがあれば色々なこ

とがかなうと思います。自転車の練習のように何度

転んでも諦めずに立ちあがって、挑戦してください。

また、周りであなたを見守っている大人にぜひ相談

してください。そうすればきっと自転車のように成

功するでしょう。�
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高認ってなんですか？ 費用はどれくらいかかるの？

実際、履歴書等はどうなるのですか？

受験科目は何ですか？

試験について教えてください。

　さまざまな理由で高校を卒業できなかった方などの学習成果を適切に評価し、
高校を卒業した者と同等以上の学力があるかどうかを認定するための試験です。
合格者は、大学・短大・専門学校の受験資格が与えられます。また、高等学校卒
業者と同等以上の学力があるものとして認定され、就職、資格試験等（※高認合
格者を高等学校卒業者と同等とみなしている採用試験、国家試験は、文部科学省
HPよりみることができます）に活用することができます。

受験科目数　7科目以上～9科目以下　8,500円
4科目以上～6科目以下　6,500円
3科目以下　… 　　　　　4,500円

◆問 合 せ 先　文部科学省生涯学習推進課

☎ 03－5253－4111 （内線2024、2643）
http://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shiken

　年に２回、試験が行われます。

　就職のときなどに提出する履歴書には、「平成ＯＯ年…高等学校卒業程度認定試
験合格」と書くことになります。大学や専門学校に進学する際には高卒と同等に
扱われます。国は、企業や自治体などに高認合格者を高校卒業と同等に認めるよ
う広く働きかけをおこなっていますが、企業により就職時の対応は異なります。

　規定の8～10科目合格で高校卒業程度の学力の認定（大学・短大・専門学校の
受験資格）を得ることができます。高校中退までに単位が取得できている方は一
部科目が免除されます。各科目、100点満点で、だいたい40～45点くらいが合
格ラインだと言われています。

　出題範囲は、現在の高等学校の教科書に対応しています。過去問を文部科学省
のホームページから見ることができます。1科目ごとに受けられ、一度で全科目
に合格する必要はありません。
　高認程度試験は高校や大学入学試験のように受験者を選抜する試験ではありません。

高等学校卒業程度認定試験（高認）Q&A
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