
多様な場面にスポットをあて、介護の魅力を広くPRする、年に一度のグランプリイベント。
介護の魅力を伝えたい人なら、どなたでも応募OK！
優秀作品には豪華な賞金・賞品をご用意しております。ぜひ奮ってご応募ください！

2023年9月26日（火）～２０２３年12月４日（月）応募期間

その他、豪華賞品あり

ダブディビ・デザイン
「ART BRUT ハンカチーフ」等
豪華な賞品をご用意！

東京の介護ってすばらしいグランプリ2023
主催 ： 社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 東京都高齢者福祉施設協議会（情報・広報室）
事務局 ： 社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 福祉部 高齢担当
　　　　 ▪URL https://koureikyo.com/  ▪メール tokyokaigo-gp@ifys.jp

お問い合わせ

募集部門 動画部門 / 写真部門 / コラム部門 / レシピ部門

※部門ごとに決定します。 ※各部門、最優秀賞1作、優秀賞2作、入賞3作の予定です。

最優秀賞 5万円 / 優秀賞 3万円 / 入賞 1万円賞金

詳細は随時
特設サイトとSNSで
お知らせします！

介護の魅力を発信しよう！

動画

コラム

って

レシピ

写真

特設サイトの申込みフォームからご応募ください。

各部門の受賞作品は、2024年3月頃、特設サイトにて
発表・掲載を行います。

東京の介護の魅力を伝えたい方ならどなたでも
（ご利用者・ご家族・一般の方・職員など）応募資格

応募方法

発表

開催概要・申込みフォーム・
過去の受賞作品がご覧いただけます。特設サイト

万
円

最優秀賞
皆さん、奮ってのご応募お待ちしています！

高齢協の各種SNSでも、
随時情報発信中！
詳しくは、高齢協HPから
ご確認ください。

YouTube、Facebook、
Instagram、X（旧Twitter）
やってます！



（1）応募作品は応募者本人が作成・撮影したオリジナルの作品に限ります。 （2）各部門の各賞発表は2024年3月中旬を予定しております。予めご了承ください。 （3）応募資料は原則返却いたしません。  （4）応募作品については、東京
都高齢者福祉施設協議会が主催、または協力する介護業界のイメージアップにつながるイベント等の参加及び雑誌等取材協力をお願いすることがあります。  （5）応募作品に対して発表する権利は、主催者が保有するものとします。 
（6）ご記入いただいた個人情報は「社会福祉法人東京都社会福祉協議会 個人情報保護規程」に基づき適切に管理するとともに、本件以外の目的では使用いたしません。詳しくは東京都社会福祉協議会ウェブサイトをご覧ください。

東京の介護ってすばらしいグランプリ2023
 ▪メール tokyokaigo-gp@ifys.jp   ▪URL https://koureikyo.com/ 

お問い合わせ

主催 ： 社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 東京都高齢者福祉施設協議会（情報・広報室）  /  企画制作 ： 株式会社アイフィス

審査委員長 / 水野 敬生
東京都社会福祉協議会  東京都高齢者福祉
施設協議会情報・広報室長、
公益社団法人 全国老人福祉施設協議会
元広報委員長、
社会福祉法人一誠会 常務理事・統括施設長

写真部門 / 近藤 浩紀
フォトグラファー。福祉業界の行政NPO、介
護事業所を中心に、雑誌やイベント、ホーム
ページ用写真、プロフィール写真などの撮影
を手掛ける。ライフワークとして自然風景の
撮影も行い、国内外で受賞歴あり。

コラム部門 / 町 亞聖
フリーアナウンサー/元ヤングケアラー。
東京都社会福祉協議会東京都高齢者福祉
施設協議会アンバサダー。高校3年生の時に
母親がくも膜下出血で倒れ、10年間におよぶ
介護生活をまとめた『十年介護』を出版。

動画部門/ 村井 祐一
田園調布学園大学  人間福祉学部学部長・
教授。東京都社会福祉協議会 東京都高齢者
福祉施設協議会情報・広報室 アドバイザー。
社会福祉・保育領域などにおける情報マネ
ジメント技術の向上について研究を行う。

コラム部門 / 秋本 可愛
株式会社Blanket 代表取締役。介護・福祉
事業者に特化した採用・育成支援事業
「KAIGO HR」を運営。「KAIGO LEADERS」
発起人。NHK中央放送番組審議会委員、厚
生労働省「介護のしごと魅力発信等事業：
事業間連携等事業」企画委員。

レシピ部門 / 
特別養護老人ホーム清明園

2022年度 東京の介護ってすばらしいグラ
ンプリ レシピ部門最優秀賞受賞。

動画部門 / 犬童 一利
映画監督。人間の心の機微を描く事に定評
があり、代表作に『カミングアウト』
『つむぐもの』『きらきら眼鏡』などがある。

写真部門 / 伊藤 朋春
福祉関連の執筆、非常勤講師、介護支援専門
員、相談支援専門員として現場業務および都
内在宅介護事業所の居宅支援部の執行責任
を担う。写真撮影は、学生の頃から独学で、写
真雑誌での掲載、Nikon、Kodak等の写真機
材関係等をはじめとするコンテストの入選、入
賞多数あり。現在は、カフェ関係のイベント撮
影やアンバサダーとして写真を提供している。

レシピ部門 / 志水 香代
インクルーシブパティシエ、口育士として赤
ちゃんからご高齢者のお口の機能に合わせた
食事や、障がいの有無に関わらず、同じタイ
ミングで同じモノを一緒に「いただきます」が
できるスイーツの開発と普及活動を推進中。
千葉県船橋市にLintos Cafeを運営。

募集テーマ

昨年の受賞作

応募方法 撮影、編集した動画をお持ちのYouTubeアカウントにアップロードし、そのURLや必要情報を申込みフォームにご入力した上でご応募ください。 

審査のポイント 介護の魅力が伝わるテーマ性、ねらい、構成、メッセージ性、編集技術などの動画効果等

注意事項 ご応募いただいた動画データについて、公序良俗に反する場合、著作権上の問題があった場合、YouTube側から削除のリクエストが
あった場合は、データを削除する可能性があります。あらかじめご了承ください。

動
画
部
門

審
査
員

高校野球最後の夏！
じいちゃんはいちばんの応援団長！

最優秀賞
重度訪問介護の魅力は「自分らしく生きる」を一緒に叶える事
土屋訪問介護事業所・東京コーディネーター石井さんの1日

優秀賞 優秀賞

トーク動画「介護の〇〇について話してみた」（10分以内） 密着ドキュメンタリー動画「〇〇さんの一日」（5分以内）
介護にまつわる内容であれば、施設や自宅で介護を受ける高齢者の方や
介護職の1日など、対象者は問いません。

　施設・事務所の紹介CM（30秒以内）

募集テーマ

昨年の受賞作
コロナ禍の敬老祝賀会

　介護サービスを利用されている方や、おじいちゃん、おばあちゃんの姿
　介護職員の姿　　介護施設を通じた地域のつながり

審査のポイント 介護の魅力が伝わるテーマ性、ストーリー性、タイトルの工夫、構図、構成、撮影技術などの効果等

「語る背中」：
伝えたくて、聴きたくて シリーズ「語る背中」 

写
真
部
門

最優秀賞 優秀賞
笑顔溢れる日常  

優秀賞

応募方法 ギガファイル便などの大容量ファイル転送サービスに写真データをアップロードしたURLや必要情報を申込みフォームからご応募ください。

アツアツ！煉獄のたまご 笑顔になれるみぞれ鍋  

募集テーマ

昨年の受賞作

高齢者のココロとカラダがよろこぶレシピ

応募方法 申込みフォームに、必要事項をご入力ください。
・品数は1品とします。(主菜・副菜等は問いません)　・工程は５コマ以内で作成してください。　・写真は横型で、1280×720px以上の画像を提出してください。
・写真は完成品１枚、材料１枚、工程１コマにつき写真１枚（５コマまで）を提出してください。

レ
シ
ピ
部
門

豆腐のふわふわキッシュ

最優秀賞 優秀賞 優秀賞

審査のポイント テーマに沿っていること、家庭で作れること、高齢者に喜んで食べていただける工夫、こだわり等。
※一次審査通過作品は「レシピブック」を作成し審査します。さらに、入賞作品は「レシピ動画」を作成します。「レシピブック」「レシピ動画」とも広く公開します。

募集テーマ

昨年の受賞作 愛と絆の力 ちゃんちゃかちゃんの♪すっちゃんちゃん♪。何か良い事♪あるかしら♪。 遠い国から来た家族

介護の魅力にまつわるなんでもエピソード　

応募方法 文章（写真を含むものも可）にタイトルを添えてお送りください。ブログやSNSですでに公開しているものでもOKです。文字組等、書式や体裁は自
由です。フォームへの直接入力、ブログ等URLの添付、ドキュメント等のデータの添付、いずれも可。申込みフォームからご応募ください。

コ
ラ
ム
部
門

最優秀賞 優秀賞 優秀賞

審査のポイント 介護の魅力が伝わるテーマ性、ストーリー性、構成、わかりやすさ、文章表現等

2023年12月4日（月）までにサイト上の
応募フォームよりご応募ください。https://koureikyo.com/特設サイト

人と人がつながり合えるすてきなお仕事
～介ご保けんについて調べる～


