
所轄庁 収益規模 主な事業

区 1～4億 児童 子ども・家庭 子どもの体位測定、子育て相談

市 1～4億 高齢 高齢者 地域の単身高齢者等を対象とした各種相談事業

区 4～10億 児童 子ども・家庭 地域の在宅子育て世帯を対象とした出前保育、育児講座

区 4～10億 児童 子ども・家庭 育児相談、講師を招いてのベビーマッサージ講座、リトミック

区 4～10億 児童 子ども・家庭 お話し広場、育児相談、体験保育

市 4～10億 児童 子ども・家庭 育児講座

市 4～10億 児童 子ども・家庭 子育て相談、離乳食講座、ベビーマッサージ講座

区 4～10億 複数 子ども・家庭 保育士等が実施する親子のふれあい「運動あそび」プログラム

市 10～20億 高齢 共通 地域住民に対する食事や栄養に関する教育活動

区 共通
区内で施設・事業を展開する法人が共同で、無料の相談窓口を
開設。各法人の事業の枠を超えて、様々な相談を受付

区 共通 各法人の専門性を活かした、出前講座・相談の実施

市 共通

社会福祉協議会が中心となり、市内に事業所を有する法人による
連絡会を立ち上げ、連絡会に参加している法人の施設や事業所
に相談窓口を設置。法人が任意に設定した時間の範囲で、相談
の内容を問わず、窓口として対応（その法人での回答が難しい場
合は関係機関等に引き継ぐ）

都 1～4億 障害 高齢者

いわゆる買い物弱者や移動に困難を抱えている住民への買い物
や通院などの移動支援をして欲しいという自治会からの要望を受
け、法人で所有している車両の提供と、運転手となる人材を確保
し、日常的な移動を支援

区 1～4億 障害 高齢者
高齢者施設住民等を対象とした買い物・食事支援等を施設の
障害者がサポートする住民参加型の事業を実施

市 1～4億 児童 子ども・家庭 子育て支援、世代間交流、学童学習支援

市 1～4億 障害 共通 買い物が困難な高齢者や障害者、子育て世代等の買い物代行

市 1～4億 障害 高齢者
昼食弁当を作り、近隣の一人暮らしの高齢者に配り、
併せて安否の確認も実施

区 4～10億 複数 子ども・家庭 原則無料で、子どもへの食事提供、遊び体験、学習支援を実施

区 子ども・家庭
ひとり親家庭の小中学生を対象として、様々な組織や人達との
学習・健康・就労など様々なプログラムの体験を通して、
生きていく力をつけていくことを目的とした体験型学習支援を実施

区 1億未満 障害 障害者
中途失明者が生活の中で活用できる点字の習得の為の点字教室
を開催

区 1～4億 障害 障害者 障害者の暮らしの中のお金に関する講演会

地域における公益的な取組　取組例

地域の要支援者に
対する相談支援

地域の要支援者に
対する配食、見守り、
移動等の生活支援

実施している法人の属性
取組類型

複数法人連携

複数法人連携

複数法人連携

複数法人連携

取組内容主な支援対象

地域の要支援者に
対する権利擁護支援



所轄庁 収益規模 主な事業

実施している法人の属性
取組類型 取組内容主な支援対象

区 1～4億 障害 障害者 学校卒業後の障害者の余暇支援としてのグループ活動を支援

区 1～4億 障害 子ども・家庭 こども食堂の場所貸しと地域コミュニティ作りを支援

区 1～4億 障害 障害者 心身障害者に住宅を供給

市 4～10億 児童 子ども・家庭 園庭開放

区 共通 食材の収集呼びかけを実施し、要支援施設に分配

区 共通
ネットワークに参加している各法人が提供できるもの（講座、物品
など）をリスト化して地域へ配付し、物品や会場を無償で貸出

市 共通 連絡会に参加する法人の施設に、貸出用車椅子を設置

区 1～4億 児童

都 4～10億 複数

区 4～10億 高齢

区 20～30億 複数

区 1～4億 障害

市 1～4億 障害

地域の関係者との
ネットワークづくり

市 1～4億 児童

区 4～10億 障害

区

区 1～4億 児童

区 1～4億 児童

市 4～10億 児童

（注）厚生労働省が実施した、「社会福祉充実計画策定状況等調査」（調査時点：平成３０年７月１日）における、調査項目「充実計画及び地
域における公益的な取組の好事例に関する調査」東京都及び都内区・市の回答をもとに作成

複数法人連携

ガイドブックの作成、ボランティア講座

福祉及び精神障害者への理解を深めるため、区内の高校へ講師として出張し、
特別授業を実施

消防署員と近隣住民、園児、職員が共同で災害時避難訓練を行い、
訓練後は非常食の無料試食会を実施

人材育成研修

福祉従事者の研修、資格取得等支援、就労支援などを、関係機関や団体と
連携して実施

地域の家庭保育中の親子と在園児との交流

地域の老人施設の入居者と保育園児との交流

地域の小学生のわらべ歌教室及び老人施設での昔遊び

地域の独居高齢者等を対象に、健康・食事・介護予防等の各種講座を開催し、
交流の場とする。

特別養護老人ホームにおいて、地域包括支援センター、民生委員、町会等との
共催で、交流を行う場を設置

地域住民に対する
福祉教育

その他
（福祉人材の育成）

その他
（地域交流）

地域の福祉ニーズ等
を把握するための
サロン活動

複数法人連携

地域の要支援者に
対する資金や物資の
貸付・提供

地域老人の孤立化防止等のため、法人本部内のスペースで食事提供を行う
サロンを設置

地域住民の集まる場として、他法人との共同運営で社会福祉協議会、商店会、
自治会、民生委員等の協力を得てサロンをオープンし、各種イベント（落語会・
演奏会等の開催）を開催

複数法人連携

複数法人連携


