
東社協 東京都地域公益活動推進協議会 情報発信委員会 主催 

「コロナ禍の地域公益活動を考える オンライン実践発表会」partⅡ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１ 日 時 令和３年１月 18 日（月）15 時～16 時 30 分 
 

２ 対 象 地域公益活動に取り組んでいる・取り組みたい施設・事業所、社会福祉法人の区市町

村ネットワークによる地域公益活動に取り組んでいる・取り組みたい組織、その他興

味のある方。 
 

３ 開 催 Zoom ウェビナーで開催（カメラ・マイク不要） 
 

４ 内 容  

（1）「ウイズコロナ時代の地域公益活動の状況把握調査」報告 
 

（2）「コロナ禍の地域公益活動の取組み」 

①買い物ツアーかわせみ（社会福祉法人にじの会） 

買い物が困難な高齢者を対象に、週３回、１回５～６名の方を自宅からスーパーやホームセンター等へ送迎する取組みを

無料で行っていた。緊急事態宣言から９月までは、買い物代行のみにとした。10 月から参加していた方の ADL 等の低下を

懸念し、１回の人数を２～３人に減らして再開。週３回から週２回とし、残り１回は買い物代行を継続。買い物時はマン

ツーマンで対応。買い物後の食事会は安心、安全をモットーに三密を避けるなど感染対策して開催。参加者からは「もう

できないと思っていたけど、再開できて皆と話せて嬉しい」等の声がある。 
 

②地域の保健室 駒ちゃんサロン（社会福祉法人武蔵野療園 しらさぎ桜苑） 

だれでも気軽に参加できるサロンをしらさぎ桜苑（都市型軽費老人ホーム）で開催していた。お茶会や健康講座、看護師

による健康相談や健康チェック・測定を実施していた。コロナ禍で一時中止し、「大人のドリル」を作成し郵送していたが、

サロン参加者の希望で８月から感染対策に留意して再開。申込制、定員を半分にし、参加者との間にアクリル板、飛沫シ

ートを設置。食べ物は個別包装、紙コップを使用。入口で体温チェックし、消毒、デイの利用者とは別のトイレを使用す

る等、感染対策を徹底している。医師、看護師、管理栄養士等がリモートで講師を務めるミニ健康講座を開催。コロナ禍

前は、皆で話し合う形式であったが、コロナ禍では講師の話を聞くスクール形式を中心としている。 
 

③「認知症カフェあしたば、介護の日のイベント」（社会福祉法人東京栄和会 なぎさ和楽苑） 

あしたば会（若年性認知症家族会）、あしたばカフェ（若年性認知症の方、家族の方を対象）を Zoom を活用してオンライ

ン開催している。オンラインに慣れていない方への事前レクチャーが可能な旨を案内し、サポートしている。また、介護

の日のイベントでは、主にオンライン上で開催。若年層から高齢者まで情報が行き届くよう紙媒体での情報発信も併用。

介護方法動画等配信（YouTube・Instagram 等の SNS ツール活用）、福祉セミナー動画配信、イベントソング作成、バルー

ンリリース等による介護者・介護従事者へのメッセージ発信、オンラインボランティア講座、イベント開催前の SNS・ス

マホ教室開催等を行っている。 
 

 ●コーディネーター：小林 良二 氏（東京都立大学名誉教授） 
 

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、社会福祉法人が実施する地域公益活動にも大き

な影響が出ているかと思います。利用者への感染拡大を懸念して、やむなく中止している

活動もあるかと思いますが、「新しい生活様式」に基づいて継続している活動、オンライン

を活用した活動、集まる活動から食事や広報誌等の情報を届ける活動に変化させる等、多

様化しています。 

そこで、東京都地域公益活動推進協議会では、コロナ禍においても創意工夫しながら地

域公益活動を継続している取り組みを発表いただくオンライン実践発表会 partⅡを開催い

たします。また、東京都地域公益活動推進協議会 会員を対象に実施している「コロナ禍の

状況把握調査」結果についてもお伝えいたします。コロナ禍の地域公益活動のあり方や工

夫を共有できる場にしたいと思います。多くの方のご参加をお待ちしています。 



５ 参加費 無料 
 

６ 申込方法 

・ 東京都地域公益活動推進協議会の申込フォームから 1 月 14 日（木）までにお申込みください。

上記が難しい場合は、別紙申込書に必要事項を記入し、メール、または FAX してください。 

・ 無料ビデオ会議システムの Zoom を使用して開催します（カメラ・マイク不要）。申込をされた

方には、開催日 2 日前までに URL や当日資料等をメールでご案内します。 
 

＜参加申込フォーム＞ https://bit.ly/38iXjTc 
※東京都地域公益活動推進協議会ホームページからお申込みください。 

 

７ 録画配信について 

・ 発表会終了後、当日の動画を東京都地域公益活動推進協議会のホームページに 1 か月程度掲載

予定です。掲載予定日は 1 月 25 日（月）頃です。 
 

８ 連絡先  東京都社会福祉協議会 福祉部経営支援担当（吉原） 

       TEL 03(3268)7192 FAX 03(3268)0635 

       E-mail：tky-koueki@tcsw.tvac.or.jp 

推進協ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.tcsw.tvac.or.jp/koueki/index.html 

https://www.facebook.com/tokyochiikikoueki 
 
---------------------切り取らずにこのまま送付ください------------------------- 
 
ＦＡＸ ０３－３２６８－０６３５ 東社協 福祉部経営支援担当 行 

東京都地域公益活動推進協議会 情報発信研修会 

「コロナ禍の地域公益活動を考える」オンライン実践発表会 partⅡ 参加申込書 

法 人 名  施 設 名  

連絡担当者名  電話番号  

参加者名  メールアドレス  

【事前質問欄】※登壇者への質問があればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この名簿は参加とりまとめ以外には利用いたしません。 
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